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村の人口（７月末現在、カッコ内は先月比） 男 8,575（-34） 女 9,329（-７） 計 17,904 （-41） 世帯数 8,050（-８）

島根殿
国登録有形文化財に登録
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− 地域の信仰と歴史を伝える –

国登録有形文化財に登録

島根殿

　「登録文化財」は、地域に残る文化財を、緩やかな規制を通じて保存し、まちづくりや観

光などに活用しながら未来へ受け継いでいくための制度です。身近な文化財に目を向け、地

域の歴史を次の世代へつないでいきましょう！ 

　熱田公民館の敷地内にある「島根殿」が、令和 8 年 7 月 9 日付の官報告示により、国登録

有形文化財（建造物）に登録されました。島根殿はかつて「熱田御嶽　」と呼ばれ、地域の

信仰の中心として大切にされてきた場所です。島根殿は大きな岩を背にして本殿があり、そ

の前に拝殿があります。以前は石の祠のみでしたが、1940（昭和 15）年、皇紀 2600 年　を

記念して、本殿・拝殿・アガリユーヌウトゥーシ・鳥居などが設置され、神社様式の拝所と

なりました。戦前は、拝殿から南側には大きなガジュマルや雑木が密生し、真夏でも陽が差

し込まないほどでしたが、沖縄戦で樹木は焼失。その樹木が密生していた場所に現在の公民

館が建設されました。

島根殿本殿

登録文化財とは？

島根殿拝殿

　集落の中心部に位置する旧御嶽を神社化した

本殿である。鉄筋コンクリート造の一間社流造

で、屋根や柱まわりには神社建築らしい意匠が

見られる。昭和戦前期に沖縄で進んだ「御嶽の

神社化」を伝える貴重な建物である。

　本殿の前方に建つ拝殿である。木造平屋建、入母屋造　、

琉球赤瓦葺で、開放的なつくりが特徴である。軒先には

雨水を落とす役割と装飾性を持つ滴水瓦が用いられ、境

内に落ち着いた趣を添えている。
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島根殿配置図

熱田公民館
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島根殿鳥居

徳村昌厚

島根殿アガリユーヌウトゥーシ

　境内の東側に位置し、東方

のニライカナイ　に向かって

豊穣を祈願する拝所である。

高い基壇上に建つ鉄筋コンク

リート造の建物で、小規模な

がら重厚な姿を見せている。

「御嶽の神社化」が行われる中

で熱田に受け継がれてきた古

い信仰を残す。

　　本殿と拝殿の軸線上に建つ

神明鳥居　である。全高 3.3ｍ、

柱間 2.7ｍの鉄筋コンクリート造

で、全体的に簡素なつくりが特

徴である。本殿や拝殿とともに、

島根殿の神社様式を印象づける

存在である。

　戦前は、出兵や海外移住をする人を見送る

場所ともなっていたそうです。今でも、住民

の心のよりどころとして、地域行事でも大切

に使っています。近年では、拝殿の傷みが激

しく、改修工事をするために寄附も募ってい

ます。歴史を継承できるように、こどもたち

につなげていけるような取り組みをしていき

たいと考えています。興味がある方は是非熱

田公民館までお問合わせください。　　　

※1 御嶽：沖縄で古くから大切にされてきた祈願や祭りの場。　※2 皇紀 2600 年：昭和 15 年、1940 年は、神武天皇の即位から 2600 年に当た

ることから、「建国 2600 年」の節目として、全国で記念行事や記念事業が行われた。　※3 一間社流造：神社本殿の形式の一つ。正面の柱間が

一つで、屋根が前方に長く流れる形が特徴。　※4  入母屋造：屋根形式の一つ。上部は山形、下部は四方に屋根が広がる形。　※5 神明鳥居：

直線的で簡素な形を特徴とする鳥居の形式。　※6 ニライカナイ：人間の住む世界と対比される他界、別の世界。ニライカナイから人間の世界・

村落に神がやってきて、ユー（幸福・豊饒）をもたらしてくれるという信仰が、琉球列島各地の儀礼に見られる。 　

熱田自治会長

さん

３
４

滴水瓦滴水瓦

熱田公民館　☎098-935-2350

しんめいとりい

まさ あつ
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※6



健活健活健活フェア2026
　7月22.23日に村役場で健康保険課による健康イベン
ト「健活フェア2026」が開催され、こどもからご年配
の方までのたくさんの来場者が訪れました。このイベン
トは村民の健康推進を促すことを目的に行われています。
会場では、体組成の測定や健康相談など、楽しみながら
自分の今の体の状態を知ることができるさまざまなコー
ナーが設けられました。「また参加したい！」など来場者
の方々から嬉しいお声もいただきました。

指先で血管年齢指先で血管年齢

　毛細血管の血流速度で血
管年齢がわかります。血管
年齢が実年齢より高い場合
は、運動や食生活を気をつ
けることで改善します！

血圧と体の筋肉量を測定血圧と体の筋肉量を測定

　体組成測定計を使用して体の
各部位の脂肪・筋肉量、骨量、
体のバランスなど体の状態を
チェック。普段の血圧を測定す
る習慣の大切さを案内しました。

体活体活

来場者コメント

担当
株式会社ルネサンス

・体組成を測りたくて参加しました！ ・自宅でできる簡単筋トレやってみる！

来場者コメント

・体組成と血管年齢が目的で参加した。 ・去年より血管年齢が若返ってうれしい！

たい かつ

健康保険課
担当
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歯美活歯美活食活食活

肝活肝活

ブラッシング講座ブラッシング講座
　歯科衛生士さんが丁寧にブ
ラッシングの方法を教えてくれ
ました。歯周病予防のためのポ
イントも！いつまでも元気な歯を
保つために一緒に始めましょう！

かんたん栄養診断かんたん栄養診断
　普段食べている食事の食品サ
ンプルを選ぶと、選んだ食事の
栄養バランスがすぐにわかりま
す。管理栄養士が結果をもとに
食べ方の工夫をご提案しました。

　肝臓の重さや肝臓の機能の説
明、肝臓が病気になる過程、生
活習慣で気をつけることなどを
伝えました。クイズなど楽しく
学べるように工夫しました。

肝臓のあれこれ肝臓のあれこれ

来場者コメント

名桜大学 人間健康学部
看護学科の学生

歯科衛生士

・SAT 体験が楽しかった。野菜を
　もっと食べたいと思った。

来場者コメント

・肝臓は重たいなと思った。お酒だけじゃなくて砂糖でも脂肪肝になるんだね。

来場者コメント

・ブラッシング指導を受けて、歯の
  健康を考えるきっかけになった。

ちむ かつ

ぴは かつしょく かつ

栄養士
担当 担当

担当
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令和８年度北中城村青少年育成村民大会 わったーわらばーたー～地域から育もう未来ある青少年～

　6月5日に行われた（一社）北中城村シルバー人材セン
ターの第4回定時総会で、宮城盛光さんが理事長に、宮
良美代子さんが副理事長に選任され、7月6日に村長を
表敬訪問しました。今年で4年目を迎える同センターに
は、男女合わせて約80人の会員が在籍し、「自主・自立」

「共働・共助」をモットーに、さまざまな分野で活躍してい
ます。総会では、設立当初から理事長を務めた安里幸男
さんと監事を務めた比嘉善弘さんが功労者として表彰さ
れました。

北中城村シルバー人材センター
新理事長に宮城盛光さん

（左から）仲本正一副村長、奥間かほるさん、宮良美代子さん、宮城
盛光さん、比嘉孝則村長

　毎年7月は、法務省主唱による「社会を明るくする運
動」強化月間として諸行事が開催されています。この運動
は、今年のテーマ「『保護司』をはじめとする更生保護ボラ
ンティアを広く知ってもらおう」の下に、犯罪や非行を防
止し、安心・安全な地域社会を築いていく全国的な運動
です。
　7月6日には、総理大臣、沖縄県知事、沖縄県教育長か
らのメッセージ伝達式が、村長室において中部南保護区
保護司会の代読により実施されました。

(前列左から)德村永盛教育長、比嘉孝則村長、山内道雄さん
（後列左から）玉城若子さん、玉城育子さん、名幸利積議長、比嘉正志さん

総理大臣メッセージ等の伝達式
第76回「社会を明るくする運動」強化月間

　７月３日に令和８年度北中城村青少年育成村民大会が村立
中央公民館で開催されました。本大会では、青少年の健やかな
成長と、より良い育成環境の実現に向け、児童による誓いのこ
とば、中学生・高校生・一般成人による意見発表のほか、善行
少年表彰が行なわれました。
　北中城中学校の崎間心寧さんは、『ルールや決まりがある意
味を考えて、これからもしっかり守っていきたい。』と発表した。
北中城高等学校の城間大虎さんも『青少年の健全育成には、

北 中 城 小 学 校 　６年生　　金城 彩夏　　
島 袋 小 学 校 　６年生　　 與那城 葵子
北 中 城 中 学 校 　２年生　　崎間 心寧  「安心できる社会を創るためのルールやきまり」
北中城高等学校　２年生 　城間 大虎  「青少年非行について」
一 般 成 人 代 表 　　　　　　比嘉 大優  　　　　　「青年会と青少年育成との関わりについて」
北 中 城 中 学 校 　１年生　　 宮城 希苺子、 大濱 心椛、 與儀 のえみ
　　　　　　　　　　　　 上村 龍心、 西里 姫菜子、 當山 和沙
　　　　　　　　　３年生　 大庭 あこ
具 志 川 高 校 　１年生　　 池宮 るな　　普 天 間 高 校 　１年生　　山城 彩衣

きんじょう  あや か

よ   な  しろ 　き　こ

さき  ま ここ ね

しろ ま　　たい が　

ひ　が　　たい ゆう

みや  ぎ 　　 き   い   こ おおはま　 きのか

かみむら  りゅうしん にし ざと   ひ   な　こ とうやま　かず さ

お お ば

いけみや

誓いのことば

意  見  発  表

善行少年表彰
よ   ぎ

やましろ　　さ　え

家族や学校でのつながり、地域全体の協力も必要不可欠、私たちも今できることを一つずつ積み重ねたい。』と述
べました。一般成人代表として北中城村青年連合会事務局長の比嘉大優さんは、『青年連合会は、青少年の模範と
なる活動をしている。将来を支える青少年を育成するためにともに頑張りましょう。』と語りました。
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さき  ま ここ ね

しろ ま　　たい が　

ひ　が　　たい ゆう

みや  ぎ 　　 き   い   こ おおはま　 きのか

かみむら  りゅうしん にし ざと   ひ   な　こ とうやま　かず さ

お お ば

いけみや

誓いのことば

意  見  発  表

善行少年表彰
よ   ぎ

やましろ　　さ　え

家族や学校でのつながり、地域全体の協力も必要不可欠、私たちも今できることを一つずつ積み重ねたい。』と述
べました。一般成人代表として北中城村青年連合会事務局長の比嘉大優さんは、『青年連合会は、青少年の模範と
なる活動をしている。将来を支える青少年を育成するためにともに頑張りましょう。』と語りました。
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みんなの広場
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　沖縄県青少年育成県民大会で、荻堂盛正さんと安里智
子さんが育成功労表彰を、安里信美さんが県民会議功労
者表彰を受けたことを7月14日に村長と教育長を表敬訪
問し報告しました。村長と教育長はこれまでの活動に感
謝し、今後の活躍を激励しました。
　育成功労表彰は、青少年団体などの育成指導に顕著な
功績があった方を対象、としています。県民会議功労者表
彰は、沖縄県青少年健全育成県民会議の事業運営に貢献
のあった方を対象としています。

　北中城村子ども会育成連絡協議会（荻堂盛正会長）で
は、各字子ども会のリーダーを養成し、子ども会活動の
活発化を図るため、7月25日（土）～26日（日）にかけて
沖縄県立名護青少年の家で「子ども会リーダー宿泊研修
会」を実施しました。
　研修は、１日目に登山や軽スポーツを行い、２日目は工
作やワークショップを行いました。
今年は５字から計15名の児童が参加し、区域や学年を
超えて交流する貴重な機会となりました。

沖縄県青少年育成県民大会で表彰

（前列左から）安里智子さん、荻堂盛正さん、安里信美さん
（後列左から）德村永盛教育長、比嘉孝則村長

子ども育成連絡協議会
子ども会リーダー宿泊研修会を実施！

福島県玉川村×沖縄県北中城村
中学生交流研修会

玉川中学校訪問団の皆さんと集合写真参加した児童からは、「登山は大変だったけど達成感があった」
「違う学校の友達ができて嬉しかった」といった感想が寄せられました

第27回村老連ボウリング大会

　７月７日、北中城村老人クラブ連合会（新垣善彦会長）
主催の第27回ボウリング大会が島袋のレーントゥセント
ラルで開催されました。
大会結果は次のとおりです。
〇団体の部
優　勝  渡口
準優勝  屋宜原
３　位  和仁屋

〇男性の部
優　勝  大城克信
準優勝  屋良和正
３　位  新里知盛

〇女性の部
優　勝  喜納幸子
準優勝  島袋輝子
３　位  大城房子

〇特別賞（最高齢者）
与 儀 善 光   91歳　古 堅 宗 傳   90歳
首里朝太郎  90歳　石 川 シ ゲ   89歳
眞榮城千代  89歳　豊見山文子  89歳

　7月30日、北中城中学校の生徒35名が、研修旅行で
沖縄を訪れた福島県玉川村立玉川中学校2年の生徒た
ちと交流しました。お互いの学校紹介のあと、玉川中学
校の生徒たちは、この日のために練習したという『海の
声』を合唱で披露。ぜひ食べてほしい自分の県の食べ物
は？」などのトークテーマをもとに、グループワークを楽
しみ、交流を深めました。最後は北中城中学校の生徒た
ちがカチャーシーをレクチャー。参加者全員で盛り上が
りました。

各字代表の52名（男性20名、女性32名）が参加し、終始和やかな雰
囲気の中で選手の皆さんは快い汗をかきました
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「広報 きたなかぐすく」
Facebook

北中城村
ホームページ

北中城村
LINE公式アカウント
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こども未来課
☎098-935-2230
問令和９年度４月入園　

認定こども園（１号認定）一斉受付のご案内

　令和９年度（令和９年４月１日～令和10年度３月31日）中にお子さんを認定こども園へ入園を希望される世帯は、
下記の期間内に手続きをお願いいたします。
１号認定とは、満３歳以上の小学校就学前のこどもであり、保育を必要とせず、学校教育のみを受けるこどものことを
言います。具体的には、専業主婦（夫）世帯や月64時間未満の就労世帯等が該当します。

☆入所対象児童
　令和９年４月１日時点で、「保育を必要とする事由（就労等）」に該当しない世帯のこどもで、保護者とともに村内に
在住する満３歳以上の小学校就学前の児童（認定こども園での集団教育に支障のない者）

☆一斉受付期間（継続・新規どちらも同じ期間）
令和８年９月１日（火）～１０月30日（金）

☆申込書の配布
公立園を希望する場合：北中城村役場第二庁舎１階こども未来課窓口（８月24日より配布）
私立園を希望する場合：各認定こども園にて配布

☆受付場所
継続利用の方：在籍している各認定こども園
新規利用の方：公立園を希望する場合　北中城村役場第二庁舎１階　こども未来課窓口
　　　　　　 私立園を希望する場合　各認定こども園へ直接お問合わせをお願いいたします。

（※継続利用希望のきょうだい児がいる場合は、そのきょうだい児の在園施設にまとめて提出可）

村内認定こども園一覧

※認定こども園の見学を希望する場合は、直接園に連絡をしてください。

幼保連携型
認定こども園

保育所型
認定こども園

公立

私立

北中城こども園
アリス幼稚園
すてらこども園
つなぐ認定こども園
認定こども園ライカム煌保育園
百登こども園

字喜舎場255番地1
字美崎163番地
字仲順376番地11
字喜舎場1034番地
字ライカム444番地
字島袋1927番地1

098-935-4554
098-935-2256
098-989-7447
098-932-5226
098-932-2525
098-932-8118

施 設 類 型 施 設 名 住 所 電 話 番 号

1号認定
（公立）

詳細はこちらから
ご確認ください

１号認定
（私立）
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フジレンオートサービス
★車検  ★一般整備  ★鈑金  ★塗装
★自動車登録手続一切  ★自動車保険  
★新車・中古車の販売　
★フラット7リースもあります

北中城村安谷屋1358-2

TEL(098)935-5176



こども未来課
☎098-935-2230
問令和９年度４月入園　

認定こども園（１号認定）一斉受付のご案内

　令和９年度（令和９年４月１日～令和10年度３月31日）中にお子さんを認定こども園へ入園を希望される世帯は、
下記の期間内に手続きをお願いいたします。
１号認定とは、満３歳以上の小学校就学前のこどもであり、保育を必要とせず、学校教育のみを受けるこどものことを
言います。具体的には、専業主婦（夫）世帯や月64時間未満の就労世帯等が該当します。

☆入所対象児童
　令和９年４月１日時点で、「保育を必要とする事由（就労等）」に該当しない世帯のこどもで、保護者とともに村内に
在住する満３歳以上の小学校就学前の児童（認定こども園での集団教育に支障のない者）

☆一斉受付期間（継続・新規どちらも同じ期間）
令和８年９月１日（火）～１０月30日（金）

☆申込書の配布
公立園を希望する場合：北中城村役場第二庁舎１階こども未来課窓口（８月24日より配布）
私立園を希望する場合：各認定こども園にて配布

☆受付場所
継続利用の方：在籍している各認定こども園
新規利用の方：公立園を希望する場合　北中城村役場第二庁舎１階　こども未来課窓口
　　　　　　 私立園を希望する場合　各認定こども園へ直接お問合わせをお願いいたします。

（※継続利用希望のきょうだい児がいる場合は、そのきょうだい児の在園施設にまとめて提出可）

村内認定こども園一覧

※認定こども園の見学を希望する場合は、直接園に連絡をしてください。

幼保連携型
認定こども園

保育所型
認定こども園

公立

私立

北中城こども園
アリス幼稚園
すてらこども園
つなぐ認定こども園
認定こども園ライカム煌保育園
百登こども園

字喜舎場255番地1
字美崎163番地
字仲順376番地11
字喜舎場1034番地
字ライカム444番地
字島袋1927番地1

098-935-4554
098-935-2256
098-989-7447
098-932-5226
098-932-2525
098-932-8118

施 設 類 型 施 設 名 住 所 電 話 番 号

1号認定
（公立）

詳細はこちらから
ご確認ください

１号認定
（私立）
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フジレンオートサービス
★車検  ★一般整備  ★鈑金  ★塗装
★自動車登録手続一切  ★自動車保険  
★新車・中古車の販売　
★フラット7リースもあります

北中城村安谷屋1358-2

TEL(098)935-5176

☆入所対象児童
　令和９年４月１日時点で、「保育を必要とする事由」がある旨の認定（支給認定）を受け、保護者とともに村内に在住
する小学校就学前の児童（保育施設での集団保育に支障のない者）

☆一斉受付期間（継続・新規どちらも同じ期間）
令和８年９月１日（火）～９月25日（金）
土・日・祝日を除く、９：00～１１：30／13:00～16:30

☆受付場所
継続利用の方：在籍している各保育施設
新規利用の方：北中城村役場第二庁舎１階　こども未来課窓口

（※継続利用希望のきょうだい児がいる場合は、そのきょうだい児の在園施設にまとめて提出可）

こども未来課
☎098-935-2230
問令和９年４月

保育施設（２・３号認定）入所一斉受付のご案内

　申込用紙は、８月24日から村役場 こども未来課にて配布します（在園児は各保育施設より配布）。就労証明書等、
一部の様式については、村ホームページにも掲載します。入所案内ページは上記の二次元コードからアクセスでき
ます♪

村内認定こども園一覧

幼保連携型
認定こども園

保育所型
認定こども園

保育所
小規模保育
事業所内保育

北中城こども園
アリス幼稚園
すてらこども園
つなぐ認定こども園
認定こども園ライカム煌保育園
百登こども園
もりのなかま保育園　北中城園
もりのなかま保育園　喜舎場園
ピーターパン沖縄ライカム

字喜舎場255番地1
字美崎163番地
字仲順376番地11
字喜舎場1034番地
字ライカム444番地
字島袋1927番地1
字喜舎場260番地10
字喜舎場266番地4
字ライカム1番地 2階

098-935-4554
098-935-2256
098-989-7447
098-932-5226
098-932-2525
098-932-8118
098-935-1326
098-988-5649
098-989-7484

施 設 類 型 施 設 名 住 所 電 話 番 号

※一斉受付期間外に申込んだ場合、欠員補充の対象となりますのでご注意ください。
※職場や民生委員等の証明書等、添付書類発行に時間がかかる場合がありますので、余裕をもってお手続きください。
※村内在住で村外の認可保育施設を利用希望の方、事業所内保育所にて従業員枠を利用希望の方も北中城村での

支給認定申請が必要です。
※R９年度申込より、継続利用の方と新規申込の方の申込書が異なります。

書類の提出は
お早めに♪

生涯
学習課

教育
総務課

健康
保険課

上下
水道課

農林
水産課

企画
振興課総務課

住民
生活課

こども
未来課税務課 福祉課

建設課
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移転しました!
今後ともよろしくお願い致します。
移転しました!

今後ともよろしくお願い致します。

アパート・店舗・事務所の仲介、管理、土地・建物の仲介売買(無料査定)

沖縄県知事(5)第3741号
沖縄市安慶田1-28-33  1階

TEL.098-932-1501／FAX.098-932-1550
新住所



北中城村選挙管理委員会
☎098-935-2233
問沖縄県知事選挙及び

北中城村議会議員選挙

■北中城村で投票できる人
年齢要件：平成20年9月14日までに生まれた方
住所要件：①沖縄県知事選挙　令和8年5月26日までに北中城村に転入届出をし、引き続き居住している方
　　　　 ②村議会議員選挙　令和8年6月7日までに北中城村に転入届出をし、引き続き居住している方
※県知事選については、令和8年5月27日以降に他市町村から本村へ転入届出をした方であっても、前住所（県内）の

市町村の選挙人名簿に登録されていれば、その市町村で投票できます。
※村議会議員選挙は、北中城村外に転出した方は、転出と同時に投票できません。

■期日前投票
　投票日に、仕事やレジャー、病気やケ
ガなどで投票に行けない人は、前もって
右記の場所で期日前投票をすることが
できます。
※9/9以降は両方が投票可です

■不在者投票について
　仕事や旅行などで村外に滞在している人は、滞在地から選挙管理
委員会で不在者投票ができます。お早めに問合わせ・申請をお願い
します。申請は窓口またはオンラインで受付けます。
　また、不在者投票指定病院、施設などに入所中の人は、その病院
などの管理者に申し出て不在者投票をすることができます。

■代理投票
　病気やケガなどにより自ら字が書けない場合、投票所職員による代理投票が可能です。投票の秘密は守られます。

期日前投票期間 期日前投票所
【知事選】8月28日（金）～9月12日（土）

8：30～20：00まで

【村議選】9月9日（水）～9月12日（土）
8：30～20：00まで

北中城村役場
第二庁舎３階
大会議室

投票所入場券（ハガキ）について

不在者投票の
オンライン申請はこちら
※手続きには、マイナンバー
　カードが必要です。

　投票当日、または期日前投票を行う際に持参して
ください。入場券ハガキがお手元にない場合も、本
人確認ができるもの（運転免許証、マイナンバー
カード等）をご提示の上、入場することが可能です。

ハガキ裏 面に、① 期 日 前 投 票をする日 、② 住 所 、
③氏名、④生年月日を記入してください

①

②

③
④
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投票日：9月13日（日）7：00～20：00
※郵送される投票所入場券に記載の投票所にお越しください。



北中城村選挙管理委員会
☎098-935-2233
問沖縄県知事選挙及び

北中城村議会議員選挙

■北中城村で投票できる人
年齢要件：平成20年9月14日までに生まれた方
住所要件：①沖縄県知事選挙　令和8年5月26日までに北中城村に転入届出をし、引き続き居住している方
　　　　 ②村議会議員選挙　令和8年6月7日までに北中城村に転入届出をし、引き続き居住している方
※県知事選については、令和8年5月27日以降に他市町村から本村へ転入届出をした方であっても、前住所（県内）の

市町村の選挙人名簿に登録されていれば、その市町村で投票できます。
※村議会議員選挙は、北中城村外に転出した方は、転出と同時に投票できません。

■期日前投票
　投票日に、仕事やレジャー、病気やケ
ガなどで投票に行けない人は、前もって
右記の場所で期日前投票をすることが
できます。
※9/9以降は両方が投票可です

■不在者投票について
　仕事や旅行などで村外に滞在している人は、滞在地から選挙管理
委員会で不在者投票ができます。お早めに問合わせ・申請をお願い
します。申請は窓口またはオンラインで受付けます。
　また、不在者投票指定病院、施設などに入所中の人は、その病院
などの管理者に申し出て不在者投票をすることができます。

■代理投票
　病気やケガなどにより自ら字が書けない場合、投票所職員による代理投票が可能です。投票の秘密は守られます。

期日前投票期間 期日前投票所
【知事選】8月28日（金）～9月12日（土）

8：30～20：00まで

【村議選】9月9日（水）～9月12日（土）
8：30～20：00まで

北中城村役場
第二庁舎３階
大会議室

投票所入場券（ハガキ）について

不在者投票の
オンライン申請はこちら
※手続きには、マイナンバー
　カードが必要です。

　投票当日、または期日前投票を行う際に持参して
ください。入場券ハガキがお手元にない場合も、本
人確認ができるもの（運転免許証、マイナンバー
カード等）をご提示の上、入場することが可能です。

ハガキ裏 面に、① 期 日 前 投 票をする日 、② 住 所 、
③氏名、④生年月日を記入してください

①

②

③
④
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投票日：9月13日（日）7：00～20：00
※郵送される投票所入場券に記載の投票所にお越しください。

上下水道課
☎098-935-2270
問９月１０日は「下水道の日」です

～ みゃくみゃくと　ミライへめぐる　下水道 ～

・昔ながらのくみ取り式便所の場合は、公共下水道が使用可能な日から３年以内に水洗トイレに改造しなければなり
ません。
・公共下水道が使用可能な地域で、浄化槽等から生活雑排水や汚水を道路側溝等へ流している場合は、すみやかに
公共下水道に接続してくださるようお願いします。
・村では、平成28年度より沖縄振興公共投資交付金を活用した補助金制度を開始しています。浄化槽やくみ取り式便
所等を下水道へ切り替える接続工事を行う方が対象となり、令和８年度分のお申込み締切は、令和８年12月28日
（月）までとなっています。
　詳しくは、広報５月号をご覧いただくか、村ホームページをご覧ください。
※下水道接続工事は、衛生上とても大切な工事ですので、定められた基準に従って正しく施工されなければなりま
せん。工事は村の指定工事店へ依頼してください。

　固定資産税・軽自動車税の納付書に印字されているeL-QR（QRコード）・eL番号を用いてのスマートフォン決済
アプリ支払いやクレジットカード支払いでのキャッシュレス納付が、eLTAXシステム更改のため下記期間において
サービス停止となります。
　eL-QR・eL番号を用いて納付を行う際には、サービス停止期間に気を付けてお支払いをお願いします。

※納付書を用いてのコンビニエンスストア支払いや、納付書に印字されているバーコードを用いてバーコード決済ア
プリでの納付は、通常通り使用可能です。

✿日頃より公共下水道事業へのご理解とご協力ありがとうございます✿

下水道接続のおねがい　～地域の環境を良くするために！～

総務課
☎098-935-2233
問ドローン等の飛行禁止エリアが拡大

税務課
☎098-935-2243
問eLTAXを用いた

キャッシュレス納付サービス停止のお知らせ

　令和8年7月14日より小型無人機等飛行禁止法が一部改正さ
れたことに伴い、対象施設周辺地域におけるドローン等の飛行禁
止エリアが以下のとおり拡大されました。

改正前：おおむね300メートル
改正後：おおむね1,000メートル

　対象施設である在沖米軍基地や自衛隊施設等の周辺の飛行禁止
エリアでドローン等を飛行させる場合は、施設管理者や土地所有者
の同意が必要となります。また、その手続きを行った上で、飛行開始
の48時間前までに沖縄警察署へ事前通報を行う必要があります。
　詳しくは沖縄県警察ホームページや防衛省・自衛隊ホームページ、または、沖縄警察署（☎098-932-0110）にご
確認ください。

【サービス停止期間】 令和8年9月19日（土）0:00～9月24日（木）8:30
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総務課
☎098-935-2233
問人事異動（令和8年8月1日実施）

　北中城村では、がん患者の心理的・経済的負担軽減及び療養生活の質の向上を図ることを目的にがん治療によ
る外見の変化を補完する補整具（ウィッグ又は乳房補整具）の購入費用の一部を助成します。
　詳細は村ホームページをご参照ください。

健康保険課
☎098-935-2267
問アピアランスケア支援事業

　北中城村では、がんの治癒を目的とした治療を行わない40歳未満のがん患者が、自宅で在宅療養生活を送る
ために必要な費用の一部を助成します。
　詳細は村ホームページをご参照ください。

健康保険課
☎098-935-2267
問若年がん患者在宅療養生活支援事業

学校教育指導主事

現

物価高騰対策
北中城村ぺーちん商品券の使用期限は

北中城村ぺーちん商品券事務局

☎0120-226-665

★商品券について、ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。

　期限を過ぎると商品券は使用できなくなりますのでご注意ください。使用可能店舗に
ついては、北中城村ぺーちん商品券特設ホームページからご確認ください。

教育総務課  長浜  朝子

10月31日（土）まで！！
特設ホームページ
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教育総務課

北谷小学校

長浜　朝子

眞境名　兼彦

普天間小学校

教育総務課



総務課
☎098-935-2233
問人事異動（令和8年8月1日実施）

　北中城村では、がん患者の心理的・経済的負担軽減及び療養生活の質の向上を図ることを目的にがん治療によ
る外見の変化を補完する補整具（ウィッグ又は乳房補整具）の購入費用の一部を助成します。
　詳細は村ホームページをご参照ください。

健康保険課
☎098-935-2267
問アピアランスケア支援事業

　北中城村では、がんの治癒を目的とした治療を行わない40歳未満のがん患者が、自宅で在宅療養生活を送る
ために必要な費用の一部を助成します。
　詳細は村ホームページをご参照ください。

健康保険課
☎098-935-2267
問若年がん患者在宅療養生活支援事業

学校教育指導主事

現

物価高騰対策
北中城村ぺーちん商品券の使用期限は

北中城村ぺーちん商品券事務局

☎0120-226-665

★商品券について、ご不明な点がございましたら、下記までご連絡ください。

　期限を過ぎると商品券は使用できなくなりますのでご注意ください。使用可能店舗に
ついては、北中城村ぺーちん商品券特設ホームページからご確認ください。

教育総務課  長浜  朝子

10月31日（土）まで！！
特設ホームページ
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新 名前

教育総務課

北谷小学校

長浜　朝子

眞境名　兼彦

普天間小学校

教育総務課

北中城村国民健康保険収納対策プランを策定
健康保険課

☎098-935-2267
問

お支払が便利に！

口座振替WEB
受付サービスの
詳細はこちら

スマートフォン決
済アプリの詳細
はこちら

１．滞納状況の解消

２．徴収方法の改善等の
　　取組みについて

３．滞納処分等の実施

（１）国保資格喪失時の届出及び国保未加入者への勧奨の実施
（２）他保険加入者の早期発見
（３）時効完成前の納入勧奨、時効後の不納欠損の実施
（１）口座振替勧奨の実施
（２）コンビニ収納、バーコード決済の拡充
（３）収納強化週間・月間の設定

（１）差押えの実施
（２）特別療養費支給への変更措置の実施

　口座振替の手続きは「WEB受付サービス」が便利です。夜間・祝
日でも申込が可能で、金融機関に出向く必要や、依頼書の記入、銀
行印の押印も不要です。是非ご活用ください。
　他にも、コンビニ収納やバーコード決済、村役場第一庁舎に設置
している税等公金ステーションから、被保険者自身の操作により、
納付から領収書までの非対面処理もできます。また、バーコード決
済アプリも更に拡充しており、様々な方法による支払いが可能です。
　皆様の生活スタイルに合わせたお支払方法をお選びください。

北中城村立中央公民館
（ 仲順435番地 ）

8:30～ 11:00

17:30～ 19:30

日 程日 程 受付時間受付時間 会 場会 場 村ホームページ村ホームページ

※村公式 LINE から集団健診の予約ができます。LINE 予約は 24 時間いつでも可能ですので、ぜひご活用ください。

【  事前予約制   】【  事前予約制   】

ご予約は  健康保健課
☎098-935-2267

までお電話ください。

ご予約は  健康保健課
☎098-935-2267

までお電話ください。

集団健診日程集団健診日程集団健診日程集団健診日程

9 月 11 日（金）
10 月 2 日（金）
10 月26日（月）

～ 国保・後期高齢加入者の皆さまへ ～

欠かさず特定健診を受けましょう!!欠かさず特定健診を受けましょう!!
　健診は年１回、自分の健康状態を確認できる大切な機会です。受診券を利用すると、約9,000円相当の検査を
 自己負担なく無料 で受けられます。生活習慣病などを早期に発見・予防するためにも、必ず受診しましょう。
　健診は年１回、自分の健康状態を確認できる大切な機会です。受診券を利用すると、約9,000円相当の検査を
 自己負担なく無料 で受けられます。生活習慣病などを早期に発見・予防するためにも、必ず受診しましょう。

令和8年度
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北中城村育英会（教育総務課内）
☎098-935-3773
問北中城村育英会

『令和9年度 予約奨学生』募集

　骨格や筋肉のバランスを整え、関節の動きをスムーズにし、不調の改善や姿勢の美しさを目指します。

 北中城村育英会では、学業が優秀で、経済的な理由により修学が困難な方のうち、令和9年度に大学等への進学を
予定している学生を対象に、進学前に奨学金の貸与を予約する「予約奨学生」を募集します。

①本村に住所または本籍を有する者の子弟
②学業が優秀で、学費の支弁が困難と認められる者
③令和9年度に、大学・短期大学・国立の高等専門学校（4・5年生及び専攻科のみ対象）・専門学校（修

業年限が2年以上）・大学院に進学予定の方
※大学院への進学予定者を除き、現在大学等に在学している方は対象外

奨学金月額
　県内の大学（短期大学・専門学校・高専含む）……………３万円
　県外・国外の大学（短期大学・専門学校・高専含む）………４万円
　大学院 …………………………………………………………５万円

北中城村育英会へご寄附のお願い
北中城村育英会では、奨学金の財源確保を目的とし、ご寄附の受付を随時行っています。
当会の趣旨をご理解いただき、個人・法人及び団体の皆さまのご支援・ご協力をお願いします。

中央公民館
☎098-935-3780
問体のバランスを整える健康講座（全6回）

　時にはゆったりと、琉球古典音楽の世界を楽しみましょう。

中央公民館
☎098-935-3780
問第3回 幸齢者学級　

「聴いて 感じて 楽しむ 琉球古典音楽の世界」

若干名 令和8年９月１日（火）～９月30日（水）

※提出書類や詳細については、村ホーム
ページ、または教育委員会教育総務課で
配布する募集要項をご確認ください。
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各回とも10：00～12：00で開催。

１回目　令和８年9月24日（木）
２回目　令和８年10月1日（木）

３回目　令和８年10月8日（木）
４回目　令和８年10月15日（木）

５回目　令和８年10月22日（木）
６回目　令和８年10月29日（木）　　

中央公民館　和室 吉田 博美（整体師パーソナルトレーナー）

村内在住・在職の方

ヨガマット又はバスタオル、飲み物　※動きやすい服装で参加してください。

令和8年9月30日(水)  14:00～15:30

中央公民館

比嘉 いづみ（琉球古典音楽野村流保存会師範／沖縄県指定無形文化財「沖縄伝統音楽野村流保存会」伝承者）

令和8年8月26日(水) ～ 9月16日(水)　※定員に達し次第、締切

中央公民館窓口または電話☎098-935-3780にて受付

11名（先着順） 無料



北中城村育英会（教育総務課内）
☎098-935-3773
問北中城村育英会

『令和9年度 予約奨学生』募集

　骨格や筋肉のバランスを整え、関節の動きをスムーズにし、不調の改善や姿勢の美しさを目指します。

 北中城村育英会では、学業が優秀で、経済的な理由により修学が困難な方のうち、令和9年度に大学等への進学を
予定している学生を対象に、進学前に奨学金の貸与を予約する「予約奨学生」を募集します。

①本村に住所または本籍を有する者の子弟
②学業が優秀で、学費の支弁が困難と認められる者
③令和9年度に、大学・短期大学・国立の高等専門学校（4・5年生及び専攻科のみ対象）・専門学校（修

業年限が2年以上）・大学院に進学予定の方
※大学院への進学予定者を除き、現在大学等に在学している方は対象外

奨学金月額
　県内の大学（短期大学・専門学校・高専含む）……………３万円
　県外・国外の大学（短期大学・専門学校・高専含む）………４万円
　大学院 …………………………………………………………５万円

北中城村育英会へご寄附のお願い
北中城村育英会では、奨学金の財源確保を目的とし、ご寄附の受付を随時行っています。
当会の趣旨をご理解いただき、個人・法人及び団体の皆さまのご支援・ご協力をお願いします。

中央公民館
☎098-935-3780
問体のバランスを整える健康講座（全6回）

　時にはゆったりと、琉球古典音楽の世界を楽しみましょう。

中央公民館
☎098-935-3780
問第3回 幸齢者学級　

「聴いて 感じて 楽しむ 琉球古典音楽の世界」

若干名 令和8年９月１日（火）～９月30日（水）

※提出書類や詳細については、村ホーム
ページ、または教育委員会教育総務課で
配布する募集要項をご確認ください。
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こども
未来課税務課 福祉課

生涯
学習課

教育
総務課
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各回とも10：00～12：00で開催。

１回目　令和８年9月24日（木）
２回目　令和８年10月1日（木）

３回目　令和８年10月8日（木）
４回目　令和８年10月15日（木）

５回目　令和８年10月22日（木）
６回目　令和８年10月29日（木）　　

中央公民館　和室 吉田 博美（整体師パーソナルトレーナー）

村内在住・在職の方

ヨガマット又はバスタオル、飲み物　※動きやすい服装で参加してください。

令和8年9月30日(水)  14:00～15:30

中央公民館

比嘉 いづみ（琉球古典音楽野村流保存会師範／沖縄県指定無形文化財「沖縄伝統音楽野村流保存会」伝承者）

令和8年8月26日(水) ～ 9月16日(水)　※定員に達し次第、締切

中央公民館窓口または電話☎098-935-3780にて受付

11名（先着順） 無料

高齢者活躍人材確保育成事業
（公社）沖縄県シルバー人材センター連合

TEL（０９８）８７１-０３３０

清掃スタッフ講習
期間:9月17日(木)～9月18日(金）
会場:うるマルシェ（うるま市）

北中城村在住でシルバー人材センターで就業を希望する
60歳以上の方 お問合せ下さい！/ 受講料:無料

923 水 祝
日

デマンド型運行
（乗合タクシー） mobi 運行開始！

☎050-2018-0107

デマンド型運行
（乗合タクシー）
mobiとは？

mobi（モビ）は、北中城村内の移動をサポートするデマンド交通サービスです。
決められた乗降場所間を皆さんの予約に応じて運行する「地域の乗合タクシー」です。
通院やお買い物、通勤など、日常の移動にぜひご活用ください！

アプリまたは
電話で予約します。

Q.
A .

事前予約はできるの？
事前に予約することはできません。通院や買い物、通勤
など今乗りたい時に予約ができます。予約が取れない
場合は、10分ほど時間をおいて再度予約してくださ
い。到着時間が決まっている場合は、予約はお早めに。
※11：00～12：00、16：00以降は大変込み合う可能
性があります。

Q.
A .

家まで来てくれるの？
mobiは乗降場所が決められています。ご自宅までの運
行はできません。

予約時間までに、指定した乗車場所
でお待ちください。mobi到着後、運転
手に名前を伝えて乗車してください。
※mobi指定の乗降場所が94ヵ所あります。

※65歳以上の高齢者、障害者手帳・療
育手帳所持者、運転免許自主返納者
※割引料金対象の方は、証明書などの
提示をお願いする場合があります。

目的地に到着後、現金払い
の方はお支払いください。ア
プリ予約でクレジットカード
決済の方は、決済完了確認
後、降車します。

（受付時間 ９:００～19:00）
mobiカスタマーサポート

❶予約する ❷乗る ❸ 目的地で
支払う

大人（中学生以上） 500円

こども（小学生）
割引料金対象者※ 200円

利用者1名につき幼児2名まで無料。　
※幼児3名からはこども料金が必要。

幼児（未就学児 6歳未満）無料※

よくある質問 料金（1回1人分）

ご 利 用 方 法 App Store Google Play

mobi

ぺーちんが
目印！

アプリはこちら
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☎

健康保
険課　

098-9
35-22

67

いきいき   　　  だより
健幸 健幸

あなたに届けるのヒント

脳を守る ～軽度認知障害（MCI）とは？～

　「最近、物忘れが増えた気がする」「同じ話を何度も繰り返す」そんな時、年齢のせい
だと放置していませんか？もしかすると、それは脳からのサインかもしれません。

　MCIは健康な状態と認知症の中間で、「認知症への
入り口」です。MCIは正しいケアをすることで健康な状
態へ戻れる可能性が高いです。

　自分の体の状態を知り生活習慣を整えることが「脳の健康を守る第一歩」です。そのために
も年に一度の健診を受診し、数値の変化を確認しましょう。

「健診結果で気になる点がある」「何から始めればよいか迷っている」そんな時はお気軽にご相談ください。
健康保険課のスタッフがあなたの健康づくりをサポートします

　アルツハイマー型認知症は
「脳のごみ（アミロイドβ）」が
脳内へ蓄積することが原因の
一つと言われています。「脳の
ごみ」は生活習慣病によって蓄積しやすい状態になるこ
とがわかっているので、できるだけ早いうちから「脳のご
み」をためないことが大切です。若い頃からの積み重ね
が、何年先もの「自分らしさ」を守ります。健診結果で血
圧や血糖値が高めの方は、「脳の未来」を守るために、今
すぐ生活習慣の改善をしましょう。

軽度認知障害（MCI）とは？

生活習慣を見直すために健診を受けよう！

認
知
機
能

時間・年齢

高

低

正常な状態

アルツハイマー型
認知症

MCI 認知機能が回復
維持

認知症に進む

回復のカギは生活習慣！

出典：運動で未来をつくる！健康寿命をのばすために
（公益財団法人 健康・体力づくり事業財団）　

認知機能低下のイメージ

血糖値 血圧 総コレステロール 体重

血糖値：100㎎/dl以上、
HbA1c：5.6％以上

(上)140mmHg以上
(下)90mmHg以上

199㎎以上
HDL+LDL+（中性脂肪÷5）

BMI：25以上

血管の炎症や酸化ストレ
スを増やし「脳のごみ」が
たまりやすい環境を作る

炎症物質の分泌を
促し脳の老化を早
めるリスクがある

血管の炎症や動脈硬化をまねき脳への酸素や栄
養の供給を滞らせる

予防するために、禁煙・健康的な食事・適度な運動や身体活動・多量飲酒の減量や中断をしよう！

アミロイドβ

※ 特に高齢期では適正な血圧管理が大切です。
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☎

健康保
険課　

098-9
35-22

67

いきいき   　　  だより
健幸 健幸

あなたに届けるのヒント

脳を守る ～軽度認知障害（MCI）とは？～

　「最近、物忘れが増えた気がする」「同じ話を何度も繰り返す」そんな時、年齢のせい
だと放置していませんか？もしかすると、それは脳からのサインかもしれません。

　MCIは健康な状態と認知症の中間で、「認知症への
入り口」です。MCIは正しいケアをすることで健康な状
態へ戻れる可能性が高いです。

　自分の体の状態を知り生活習慣を整えることが「脳の健康を守る第一歩」です。そのために
も年に一度の健診を受診し、数値の変化を確認しましょう。

「健診結果で気になる点がある」「何から始めればよいか迷っている」そんな時はお気軽にご相談ください。
健康保険課のスタッフがあなたの健康づくりをサポートします

　アルツハイマー型認知症は
「脳のごみ（アミロイドβ）」が
脳内へ蓄積することが原因の
一つと言われています。「脳の
ごみ」は生活習慣病によって蓄積しやすい状態になるこ
とがわかっているので、できるだけ早いうちから「脳のご
み」をためないことが大切です。若い頃からの積み重ね
が、何年先もの「自分らしさ」を守ります。健診結果で血
圧や血糖値が高めの方は、「脳の未来」を守るために、今
すぐ生活習慣の改善をしましょう。

軽度認知障害（MCI）とは？

生活習慣を見直すために健診を受けよう！

認
知
機
能

時間・年齢

高

低

正常な状態

アルツハイマー型
認知症

MCI 認知機能が回復
維持

認知症に進む

回復のカギは生活習慣！

出典：運動で未来をつくる！健康寿命をのばすために
（公益財団法人 健康・体力づくり事業財団）　

認知機能低下のイメージ

血糖値 血圧 総コレステロール 体重

血糖値：100㎎/dl以上、
HbA1c：5.6％以上

(上)140mmHg以上
(下)90mmHg以上

199㎎以上
HDL+LDL+（中性脂肪÷5）

BMI：25以上

血管の炎症や酸化ストレ
スを増やし「脳のごみ」が
たまりやすい環境を作る

炎症物質の分泌を
促し脳の老化を早
めるリスクがある

血管の炎症や動脈硬化をまねき脳への酸素や栄
養の供給を滞らせる

予防するために、禁煙・健康的な食事・適度な運動や身体活動・多量飲酒の減量や中断をしよう！

アミロイドβ

※ 特に高齢期では適正な血圧管理が大切です。
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〜自治会発足への歩み〜〜自治会発足への歩み〜

ライカム地区で、住民主体の自治会発足に向けた取り組みが始まっています。

この連載では、準備委員会の活動の様子や、地域のつながりづくりの歩みを皆さんにお届けしていきます。

ライカム地区で、住民主体の自治会発足に向けた取り組みが始まっています。

この連載では、準備委員会の活動の様子や、地域のつながりづくりの歩みを皆さんにお届けしていきます。

Vol.5

＼詳細はこちら／

　７月３日、島袋小学校の６年生が、村内外49の事業所でジョブシャドウ
イングを体験しました。
　事前学習では、あいさつや名刺交換などのビジネスマナーや、働くこと
の意義について学び、当日は緊張しながらも真剣な表情で仕事を見学・体
験する姿が見られました。普段は入ることのできない場所を見学したり、幼
い頃にお世話になった保育園の先生と再会したりと、こどもたちにとって
心に残る時間となりました。
　また、今年度は保護者の皆様にも送迎をお願いし、体験先までの行き帰
りには、経験したことや将来の夢、働くことについて親子で話をする機会も
生まれました。学校だけでなく、家庭でもキャリア教育について考えるきっかけとなりました。
　体験後、学校へ戻った児童は、「こんな仕事を見せてもらったよ！」「こんなことを教えても
らったよ！」と、友達同士で楽しそうに体験を共有していました。実際に働く人の姿に触れた
ことで、仕事のやりがいや責任、働くことの楽しさを学び、「将来の夢に向かって頑張りたい」
「いろいろなことに挑戦したい」といった前向きな気持ちにつながる貴重な機会となりまし
た。
　受入事業所の皆様には、お忙しい中、児童のために貴重な学びの場を提供していただき、
心より感謝申し上げます。
　島袋小学校６年生の児童たちのより詳しい取組みについては、noteで発信もしています★
ぜひ二次元コードからアクセスして見てみてください♫

島袋小学校の６年生が観察型の学習ジョブシャドウイングで「働く」を考える！！

みんなで育てよう！北中城の未来の人財！　　 kitanaka@joyon-oki.com
【問】北中城村グッジョブ地域連携協議会  ☎080-8379-1053（知念） 平日9：00～18：00

～北中城村グッジョブ地域連携協議会～

より詳しい内容は
noteまで！
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ライカム地区で、住民主体の自治会発足に向けた取り組みが始まっています。

この連載では、準備委員会の活動の様子や、地域のつながりづくりの歩みを皆さんにお届けしていきます。

ライカム地区で、住民主体の自治会発足に向けた取り組みが始まっています。

この連載では、準備委員会の活動の様子や、地域のつながりづくりの歩みを皆さんにお届けしていきます。

　夏休みに開催したイオンモール沖縄ライカムでのラジオ体操では、「気持ち
いいですね！」と声を掛け合いながら、爽やかな朝の時間を皆様と一緒に味わ
うことができました。ご参加ありがとうございました。さて、9月は準備委員
の方の想いの1つである「防災」をテーマに、ゆんたく会を開催します。

　皆様こんにちは。仕事の関係で来沖して33年。自治会準備委員会の案内を拝見し参加させていた
だきました。私事ですが15年前の東日本大震災（3.11）で多くの親戚と知人を失いました。助
かった親族から聞いた、自治会や公民館の重要性と公助・共助での人と人の繋がりの大切さを痛感
しております。準備委員会の『小さな種まき』から防災に強く皆に優しい地域になることを期待し
ています。皆様の御参加を心よりお待ちしております。

阿部 吉夫
（ライカム在住）

阿部 吉夫
（ライカム在住）

防災ゆんたく会

ライカム地区の方ならどなたでもお気軽にどうぞ！ライカム地区の方ならどなたでもお気軽にどうぞ！

9月26日 （土） 17:00～19:00 ライカム公園



● わかめと豆腐のスープ● キムタクご飯

米

玉ねぎ
枝豆

長ねぎ

2合

30g

20g

20g

酒 小さじ1

薄口醤油 小さじ2

白菜キムチ
たくあん

50g

50g

ごま油 小さじ１
塩 小さじ１/2
チキンコンソメ（固形） 1/2個

キムチの素
おろしにんにく
おろししょうが

豚バラ肉
小さじ1
小さじ１
小さじ１

１００g

キムタクご飯

６月22日の給食メニュー
　　キムタクご飯は、キムチとたくあんを使用した
炊き込みご飯です。長野県発祥で、こどもたちに漬
物を美味しく食べてもらうために考案されました。
給食センターではガス釜で作りますが、炊飯器で
できるレシピをご紹介。こどもたちからもリクエス
トにあがるほどの人気メニューとなっています。

A

たくあんは、5ミリ程の短冊切り、長ねぎは小口切り。キム
チを食べやすい大きさに切っておく。
              米は洗い、ザルにあげ、水を切っておく。               

炊飯釜に米、1 以外の食材とA、水を2合の目盛まで入れ炊飯。               

1.

2.

4.

玉ねぎは粗みじん切り、豚バラ肉は食べやすい大きさに切る。              3.

5. 炊き上がったご飯に 1 を混ぜ合わせて完成。

材
料
（
４
人
分
）

作
り
方

1人当たり： 340kcal 塩分2.4g

給食センターからコメント

vol.4vol.4

● 多菜包子 ● バンウースー（春雨サラダ）

　今回ご紹介するのは、喜舎場地区にある地域の人に長く愛されている寿司処
「寿し善」です。落ち着いた雰囲気の店内では、新鮮な食材を使った握り寿司をは
じめ、季節の料理をゆっくりと楽しむことができます。気軽に立ち寄れる温かな雰
囲気も、お店の魅力のひとつです。掘りごたつのテーブル席に個室もあり、家族連
れでも心地よく過ごせます。
　今回いただいたのは、お店自慢の握り寿司。職人が一貫一貫丁寧に握るお寿司
は、ネタの新鮮さとシャリの絶妙なバランスが楽しめる逸品です。彩り豊かな握り
が並び、見た目にも華やかで、思わず笑顔がこぼれます。
　私も大好きなビールを飲み、お寿司をゆっくり味わいながら、和やかなひととき
を満喫��地域の皆さんに親しまれる理由が伝わる、心温まる一軒でした。

寿司＆創作料理も豊富な地域に愛される寿司処

きたなかぐすく芸能プロダクション

【読者アンケートプレゼント】 「にぎり上」を10名様にプレゼント! 

098-923-5888 　　  8:30～17:15（年中無休）

Instagram

Check！

きたプロ
活動情報はこちら

今 月 の ス ス メ今 月 の ス ス メ・ ・ ・

ビール大好きな琉球舞踊の先生

がおすすめのお店をご紹介
ヤスコ

寿し善
北中城村字喜舎場280

☎090-2850-3602

日曜日、第３木曜日
17：00～23：00

（フードL.O 22：00/ドリンクL.O 22：30）

休
営
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● わかめと豆腐のスープ● キムタクご飯

米

玉ねぎ
枝豆

長ねぎ

2合

30g

20g

20g

酒 小さじ1

薄口醤油 小さじ2

白菜キムチ
たくあん

50g

50g

ごま油 小さじ１
塩 小さじ１/2
チキンコンソメ（固形） 1/2個

キムチの素
おろしにんにく
おろししょうが

豚バラ肉
小さじ1
小さじ１
小さじ１

１００g

キムタクご飯

６月22日の給食メニュー
　　キムタクご飯は、キムチとたくあんを使用した
炊き込みご飯です。長野県発祥で、こどもたちに漬
物を美味しく食べてもらうために考案されました。
給食センターではガス釜で作りますが、炊飯器で
できるレシピをご紹介。こどもたちからもリクエス
トにあがるほどの人気メニューとなっています。

A

たくあんは、5ミリ程の短冊切り、長ねぎは小口切り。キム
チを食べやすい大きさに切っておく。
              米は洗い、ザルにあげ、水を切っておく。               

炊飯釜に米、1 以外の食材とA、水を2合の目盛まで入れ炊飯。               

1.

2.

4.

玉ねぎは粗みじん切り、豚バラ肉は食べやすい大きさに切る。              3.

5. 炊き上がったご飯に 1 を混ぜ合わせて完成。

材
料
（
４
人
分
）

作
り
方

1人当たり： 340kcal 塩分2.4g

給食センターからコメント

vol.4vol.4

● 多菜包子 ● バンウースー（春雨サラダ）

　今回ご紹介するのは、喜舎場地区にある地域の人に長く愛されている寿司処
「寿し善」です。落ち着いた雰囲気の店内では、新鮮な食材を使った握り寿司をは
じめ、季節の料理をゆっくりと楽しむことができます。気軽に立ち寄れる温かな雰
囲気も、お店の魅力のひとつです。掘りごたつのテーブル席に個室もあり、家族連
れでも心地よく過ごせます。
　今回いただいたのは、お店自慢の握り寿司。職人が一貫一貫丁寧に握るお寿司
は、ネタの新鮮さとシャリの絶妙なバランスが楽しめる逸品です。彩り豊かな握り
が並び、見た目にも華やかで、思わず笑顔がこぼれます。
　私も大好きなビールを飲み、お寿司をゆっくり味わいながら、和やかなひととき
を満喫��地域の皆さんに親しまれる理由が伝わる、心温まる一軒でした。

寿司＆創作料理も豊富な地域に愛される寿司処

きたなかぐすく芸能プロダクション

【読者アンケートプレゼント】 「にぎり上」を10名様にプレゼント! 

098-923-5888 　　  8:30～17:15（年中無休）

Instagram

Check！

きたプロ
活動情報はこちら

今 月 の ス ス メ今 月 の ス ス メ・ ・ ・

ビール大好きな琉球舞踊の先生

がおすすめのお店をご紹介
ヤスコ

寿し善
北中城村字喜舎場280

☎090-2850-3602

日曜日、第３木曜日
17：00～23：00

（フードL.O 22：00/ドリンクL.O 22：30）
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　10代で自己実現や自立を目指す
には。現代の小説家やウェブ小説の
世界を紹介した上で、ストーリーやプ
ロット、キャラクターの作り方から文
章、わかりやすい描写、推敲のテク
ニックまで、具体的に解説する。

　人類の想像力が結晶した魔導書
の、妖しくも美しい世界を、250点
超の図版とともにたどる。西洋だけ
ではなく、アジア、アフリカ、南米な
ど世界の魔導書も解説。筆記や印
刷の発展史もわかる。

　カナヘイの小動物と一緒に、楽し
く台湾華語を覚えよう! 言えそうで
言えない台湾華語の一言フレーズ
を、LINEスタンプのイラストととも
に紹介し、ことばの意味や使い方な
どを解説する。

月曜日火～金曜日/10：00～20：00  土・日曜日/９：00～17：00OPEN CLOSE
あやかりの杜 図書館

『カナヘイの小動物
ゆるっと♡カンタ
ン台湾華語会話』
カナヘイ著，Iku 老師著

『魔導書の歴史』
オーウェン・デイヴィス著，
辻元 よしふみ訳，
辻元 玲子訳

あやかりの杜

おすすめの

『この1冊で自己表
現が叶う!10代で
もできる新･小説
発表スキル』

榎本 秋編著　他

Infomation
日時日 場所場 内容内 対象対

料金￥ 申込み申定員定

FAXＦ メール電話☎
問合わせ問締切〆

 ご芳志
村役場へ
●知花信次 様
　(うるま市与那城饒辺105）

・・・・・・・・・・・・・・・25,000円
　一般寄附として
村社会福祉協議会へ
●(資)屋宜原自動車整備工場
　（瑞慶覧679-2）・・・・・・・7,396円
   社会福祉事業のための寄附
●金城　孝 様　
　（安谷屋150）・・・・・・・・・3万円
　故母 金城 芳子 様の香典返しとして
●セブンスデー・アドベンチスト教団
　北中三育教会（荻道275-1）・・ 3万円
   社会福祉事業のための寄附

●前島　昌彦 様
（静岡県沼津市大岡1431-51 シャリ
エ大岡公園アクアステージ701）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10万円
社会福祉事業のための寄附

令和8年7月に北中城村内で
出動した件数を報告します。

種別
出動
地域 災

火

害
災
然
自

難

水

通

交

災

労

技
競
動
運

傷
負
般
一

害

加

為
行
損
自

病

急

院

転

他
の
そ

路
道
速
高（

I
C
） 計

月 累 計

（令和8年1月1日～
６月30日 ）

北 中 城 村
中 城 村
合 計 （管轄外3件含む）

※管轄外については、合計（累計）に含む。

種別

月計 災

火

助

救

害
水
風

月計 １ 0 0
出動件数ではなく、発生件数の報
告である。
※ 上記の報告件数は、北中城村のみ。

北中城村出動件数の報告
■救急出動件数 ■災害発生件数

0
０
0

０
０
０

８
5
13

1
1
2

0
１
1

15
14
29

０
1
1

2
０
2

90
84
174

11
9
20

3
０
3

０
　
０

131
115
246
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757
1472
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第１回北中城村青年連合会まつり

第41回北中城まつり

令和8年度北中城村青年エイサーまつり

令和８年９月20日（日）16：30～（16：00開場）日　時

北中城小学校運動場会　場

令和8年10月10日（土）14：00～日　時

しおさい公苑会　場

令和8年10月11日（日）14：00～日　時

しおさい公苑会　場

村のまつりに遊びに行こう♪
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キタナカグスク 地域の情報を取材する茶の間通信員さん、

今月も各自治会のホットな話題を届けます！茶の間通信員

夏休みラジオ体操� 渡慶次�育恵

ドライアイスで遊ぼう

仲順児童館前広場で、こども会主催のラジオ体操がスタートしま
した。朝早起きして、６年生を中心に呼びかけの放送や体操のお手
本をやっています。参加者の出席確認もこども達でお手伝い。

皆勤賞や週末ご褒美も、お楽しみで励みになります。ラジオ体操
2028年で100周年を迎えるそうです！長い歴史があります。

こども達と一緒に保護者やおじいちゃん、おばあちゃんも一緒に参
加で健康作りになりますね。

仲順ちむあぐみ塾、夏休みはいろいろお楽しみがいっぱい。毎週土
曜日10時から始まり、小中学生を対象とした公民館塾です。こども達
の居場所づくりと学習向上の無料塾。

講師の玉城先生から、夏休みスペシャル「ドライアイスで遊ぼう」をし
ました。4人参加。すごく楽しんでくれました。よっぽど楽しかったので
しょう喜びで部屋中飛び跳ねていまして！とこども達の様子を聞かせて頂
きました。塾生募集中！一緒に学んで楽しみませんか。

夏休みが始まりました♪�
７月22日、夏休みが始まり、公民館で恒例の朝のラジオ体操がスター

トしました。和仁屋っ子は元気です。元気いっぱい体を動かしていま
した。朝のラジオ体操で、暑さに負けず、楽しい夏休みであってほし
いです。保護者の皆さん、お疲れ様。

平和の礎
いしじ

の名前を読み上げる集い� 比嘉�隆夫 和仁屋漆喰シーサー振興会＆リバティー
6月20日、和仁屋公民館において平和の礎の名前を読み上

げる集いがありました。再び、沖縄を戦場にさせてはならない、
悲劇の島にさせてはならないと、戦没者の成仏を願い、和仁屋
地区の戦没者88名の名前が読み上げられました。
「毎年、平和記念公園に参列していたが足が不自由になり、参

列できなくなりました。だけど、今回、公民館で平和の礎の名
前を読み上げたことによって供養になったのではないか。」と涙
する方もいました。平和の尊さを噛み締める1日となりました。

7月19日、和仁屋公民館において、北谷にあるダ
ンス教室の『ノーマライゼーション ダンスクルー リバ
ティー』の皆さんがシーサー作り体験を行いました。

指導してくださったのは和仁屋漆喰シーサー振興会
の皆さんです。シーサー作りに参加したＯさん家族は

「完成が楽しみ」「漆喰の感触がお餅みたいで新鮮でし
た」「家族でシーサー作りを体験できたことは貴重な家
族の思い出になりました」と楽しい1日となりました♪

6.20

和仁屋

7.21

7.29

仲順

7.22

7.19

20 2026.9月号
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キタナカグスク 地域の情報を取材する茶の間通信員さん、

今月も各自治会のホットな話題を届けます！茶の間通信員

夏休みラジオ体操� 渡慶次�育恵

ドライアイスで遊ぼう

仲順児童館前広場で、こども会主催のラジオ体操がスタートしま
した。朝早起きして、６年生を中心に呼びかけの放送や体操のお手
本をやっています。参加者の出席確認もこども達でお手伝い。

皆勤賞や週末ご褒美も、お楽しみで励みになります。ラジオ体操
2028年で100周年を迎えるそうです！長い歴史があります。

こども達と一緒に保護者やおじいちゃん、おばあちゃんも一緒に参
加で健康作りになりますね。

仲順ちむあぐみ塾、夏休みはいろいろお楽しみがいっぱい。毎週土
曜日10時から始まり、小中学生を対象とした公民館塾です。こども達
の居場所づくりと学習向上の無料塾。

講師の玉城先生から、夏休みスペシャル「ドライアイスで遊ぼう」をし
ました。4人参加。すごく楽しんでくれました。よっぽど楽しかったので
しょう喜びで部屋中飛び跳ねていまして！とこども達の様子を聞かせて頂
きました。塾生募集中！一緒に学んで楽しみませんか。

夏休みが始まりました♪�
７月22日、夏休みが始まり、公民館で恒例の朝のラジオ体操がスター

トしました。和仁屋っ子は元気です。元気いっぱい体を動かしていま
した。朝のラジオ体操で、暑さに負けず、楽しい夏休みであってほし
いです。保護者の皆さん、お疲れ様。

平和の礎
いしじ

の名前を読み上げる集い� 比嘉�隆夫 和仁屋漆喰シーサー振興会＆リバティー
6月20日、和仁屋公民館において平和の礎の名前を読み上

げる集いがありました。再び、沖縄を戦場にさせてはならない、
悲劇の島にさせてはならないと、戦没者の成仏を願い、和仁屋
地区の戦没者88名の名前が読み上げられました。
「毎年、平和記念公園に参列していたが足が不自由になり、参

列できなくなりました。だけど、今回、公民館で平和の礎の名
前を読み上げたことによって供養になったのではないか。」と涙
する方もいました。平和の尊さを噛み締める1日となりました。

7月19日、和仁屋公民館において、北谷にあるダ
ンス教室の『ノーマライゼーション ダンスクルー リバ
ティー』の皆さんがシーサー作り体験を行いました。

指導してくださったのは和仁屋漆喰シーサー振興会
の皆さんです。シーサー作りに参加したＯさん家族は

「完成が楽しみ」「漆喰の感触がお餅みたいで新鮮でし
た」「家族でシーサー作りを体験できたことは貴重な家
族の思い出になりました」と楽しい1日となりました♪

6.20

和仁屋

7.21

7.29

仲順

7.22

7.19
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キタナカグスク 地域の情報を取材する茶の間通信員さん、

今月も各自治会のホットな話題を届けます！茶の間通信員

「地域防災情報交換会」� 比嘉�さとみ

7月6日、公民館に於いて地域防災関連事業の情報交換会が行われ
ました。講師に早稲田大学人類科学学術院大学 准教授 古山周太郎氏
を招き防災についての情報交換を行いました。主な意見として「北中城
村の場合、地域によって避難の仕方が違うので、地域の状況にあった
避難訓練を取り入れる。」「石平の場合、川の氾濫と崖崩れ等から住民
を守る避難訓練を行う。」「一人暮らしの所帯、特に老人世帯の把握を
早急に行い、有事の場合スムーズな避難誘導に繋げる。」など石平区民
の命を守るひとりひとりの避難の仕方を考えるきっかけになりました。

また今回の防災情報交換会は、社協と福祉課の方にも同席していただき、他地域の現状についてのお話もあったので大変
勉強になりました。

「勝ったら次は手加減ね。１勝1敗がお約束！」　　　　　　　　　　　� 仲村�幸浩

大城自治会の伝統行事である綱引きが7月27日（月）に開催され、
多くの地域住民が参加しました。  綱引きの前には自治会長から、綱
引きの由来や意味、そして大城ならではのルールについて説明があり
ました。大城の綱引きは、東西に分かれて綱を引くことで、その年の
豊作や地域の繁栄を祈願する伝統行事です。また、世代を超えて地域
住民が参加することで、地域のつながりや絆を深める大切な機会にも
なっています。自治会長は「大城の綱引きは東西仲良くするため、勝敗
は1勝1敗で終えるのが伝統。1回目で勝った方は、2回目は少し力を
抜いて引っ張ります」とユーモアを交えて説明し、会場は笑いに包まれました。その後、綱引きが始まると、1回目は東が勝利。　

会場では子どもたち以上に多くの地域の先輩方が綱を握る姿が見られ、周囲からは「転ばせてケガをしないか」と少しヒヤ
ヒヤしながら見守る場面もありました。続く2回目は大城ならではの伝統どおり1勝1敗となり、笑顔あふれる綱引きとなりま
した。近年は参加者が減少傾向にありますが、綱引き終了後は公民館で交流の時間を持ち、地域の親睦を深めました。

これからも、笑顔あふれる地域の交流の場となればと思います。

団地自治会では、子ども会・仲良し会中心に「七夕まつり」
を開催。ボランティアさんによる笹の枝の提供があり、たくさ
んの短冊が飾っていました。みんなの願いが叶いますように。

流しソーメン、最高でしたね～。役員のみなさんお疲れ様
でした♪

団地子ども会・自治会・北中城村教育委員会の皆さん
によるわったぁ～わらばー会「地域教育懇談会」を団地集
会所にて行いました。なかなか開催できていなかった地域
教育懇談会、先生方を交えてのスマホに関する意見交換
会を行いました。年々増加するスマホ案件、家族間での
対話の時間を増やしていきたいですね。役員のみなさん、
準備等お疲れ様でした。

7.6

石平

7.27

大城

笹の葉さーらさらー� 宮城�奈々 地域教育懇談会7.7 7.23

団地

212026.9月号
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キタナカグスク 地域の情報を取材する茶の間通信員さん、

今月も各自治会のホットな話題を届けます！茶の間通信員

夜中に咲く幻の「一夜花」

DVDで「比嘉太郎物語」鑑賞　　��美崎自治会

集会所敷地内に６年前に植栽したサボテンが多くのつぼみをつけ、
毎晩夜中に数輪が咲き、明け方にしぼんでしまう幻の「一夜花」が７月
～９月にかけて大輪で純白の鮮やかな花を咲かせている。幻の花を撮
影しようと数日通い、ようやく7月２１日の午前4時１０分に撮影した。
サボテンの品種は鬼面角（柱サボテン）で５本が植栽され、高いもの
で４ｍ９０ｃｍまで伸び次々とつぼみを付けている。直立した円柱状の
サボテンで夜中の午前０時頃から徐々につぼみが開花し、夜明け前に
しぼんでいくので見るチャンスは少ない。開花した純白の花はほのかな
香りを漂わせている。

生き生きふれあい会では、7月１４日に集会所で１５名が参加して、
昨年11月に開催した村民劇「比嘉太郎物語～ガジュマルの下で～」を
DVDで鑑賞しました。
村民劇を直に鑑賞できなかった方や再度見たい方が参加し、２時間

におよぶ映像を熱心に見入っていた。「村民劇」には、美崎からも比嘉
太郎の妻役として屋宜まり子さん、兄役として三線奏者の安里幸

ゆき
律
のり
さん、

少年時代の同級生役に屋宜直央人くんの３名が村民劇に出演し、画面
で演者役を紹介しながら、「比嘉太郎」の偉大さがいかに沖縄のために
貢献したかを知ったDVD鑑賞会になった。
出演した屋宜まり子さんは、舞台公演を終えて「比嘉太郎が戦後に
成し遂げた救援活動や、人と人を再び結び直そうとした歩みは、強い信念と周囲の支えがあってこそ実現したものだと実感し
ました。」と役を演じる中で心に残った想いを語りました。

熱田綱引き� 東恩納�恵子

旧暦の6月14日、熱田綱引きが公民館の広場で行われました。島
しま
根
に

殿
どぅん
・東
あがり
リュー・産

うぶ
川
がー
を参拝。こどもたちを中心に区民が綱を引き合いま

した。炎天の中で制服姿の女子生徒や気温より熱い闘志むき出しのお
母さん。最近の運動会で見られなくなった保護者綱引きを思い出され
ます。そして綱引き後はチューチューとお菓子のつかみ取り！遊び心を取
り入れた「不動産の大地」さんによるお菓子のつかみ取りはもう10年に
なるそうです。ありがたいですねー。皆の知らない所で色々な人達の
努力と協力で地域は成り立っている…感謝です。ありがとうございます。
お疲れ様でした。

『部落綱引き＆テークドゥールー』� 安里�理絵

7月27日(月)、子ども達が、テークドゥールーを持って部落内を周
りました。その後、男女に別れて綱引きが行われました。子ども達に
混ざり、大人まで、懸命に綱を引いていました。頑張った皆んなで、オー
ドブルを食べ、カキ氷で涼をとっていました。夏休みの楽しい思い出
になりました。
荻道のヒージャーガーにサガリバナが咲きました。ゆんたく会の皆さん

も、東屋でおしゃべりに花が咲き誇っていました。

7.21

7.14

美崎

7.26

熱田

7.27

荻道

22 2026.9月号



み
ん
な
の
広
場

暮
ら
し
の
情
報

今
月
の
コ
ラ
ム

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

話
題
ア
レ
コ
レ

み
ん
な
の
広
場

暮
ら
し
の
情
報

今
月
の
コ
ラ
ム

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

話
題
ア
レ
コ
レ

話題アレコレ
キタナカグスク 地域の情報を取材する茶の間通信員さん、

今月も各自治会のホットな話題を届けます！茶の間通信員

夜中に咲く幻の「一夜花」

DVDで「比嘉太郎物語」鑑賞　　��美崎自治会

集会所敷地内に６年前に植栽したサボテンが多くのつぼみをつけ、
毎晩夜中に数輪が咲き、明け方にしぼんでしまう幻の「一夜花」が７月
～９月にかけて大輪で純白の鮮やかな花を咲かせている。幻の花を撮
影しようと数日通い、ようやく7月２１日の午前4時１０分に撮影した。
サボテンの品種は鬼面角（柱サボテン）で５本が植栽され、高いもの
で４ｍ９０ｃｍまで伸び次々とつぼみを付けている。直立した円柱状の
サボテンで夜中の午前０時頃から徐々につぼみが開花し、夜明け前に
しぼんでいくので見るチャンスは少ない。開花した純白の花はほのかな
香りを漂わせている。

生き生きふれあい会では、7月１４日に集会所で１５名が参加して、
昨年11月に開催した村民劇「比嘉太郎物語～ガジュマルの下で～」を
DVDで鑑賞しました。
村民劇を直に鑑賞できなかった方や再度見たい方が参加し、２時間

におよぶ映像を熱心に見入っていた。「村民劇」には、美崎からも比嘉
太郎の妻役として屋宜まり子さん、兄役として三線奏者の安里幸

ゆき
律
のり
さん、

少年時代の同級生役に屋宜直央人くんの３名が村民劇に出演し、画面
で演者役を紹介しながら、「比嘉太郎」の偉大さがいかに沖縄のために
貢献したかを知ったDVD鑑賞会になった。
出演した屋宜まり子さんは、舞台公演を終えて「比嘉太郎が戦後に
成し遂げた救援活動や、人と人を再び結び直そうとした歩みは、強い信念と周囲の支えがあってこそ実現したものだと実感し
ました。」と役を演じる中で心に残った想いを語りました。

熱田綱引き� 東恩納�恵子

旧暦の6月14日、熱田綱引きが公民館の広場で行われました。島
しま
根
に

殿
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を参拝。こどもたちを中心に区民が綱を引き合いま

した。炎天の中で制服姿の女子生徒や気温より熱い闘志むき出しのお
母さん。最近の運動会で見られなくなった保護者綱引きを思い出され
ます。そして綱引き後はチューチューとお菓子のつかみ取り！遊び心を取
り入れた「不動産の大地」さんによるお菓子のつかみ取りはもう10年に
なるそうです。ありがたいですねー。皆の知らない所で色々な人達の
努力と協力で地域は成り立っている…感謝です。ありがとうございます。
お疲れ様でした。

『部落綱引き＆テークドゥールー』� 安里�理絵

7月27日(月)、子ども達が、テークドゥールーを持って部落内を周
りました。その後、男女に別れて綱引きが行われました。子ども達に
混ざり、大人まで、懸命に綱を引いていました。頑張った皆んなで、オー
ドブルを食べ、カキ氷で涼をとっていました。夏休みの楽しい思い出
になりました。
荻道のヒージャーガーにサガリバナが咲きました。ゆんたく会の皆さん

も、東屋でおしゃべりに花が咲き誇っていました。
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キタナカグスク 地域の情報を取材する茶の間通信員さん、

今月も各自治会のホットな話題を届けます！茶の間通信員

ラジオ体操！それ1.2.3！� 玉城�小百合

こどもたちが待っていた夏休みがスタート。渡口公民館前のナーグス
クの庭では月曜日から金曜日、午前６時30分よりラジオ体操が始まり
ました。気持ちよく体操ができるよう、事前に渡口子ども会育成会の
保護者の方々が暑い中がんばって庭の草刈りをしてくれました。保護者
の皆さんもこどもたちと一緒にそれ♪1.2.3！体操していると公民館の
屋根のあたりから朝日が差してきて気持ちいいですよ。体操の後は冷た
いアイスをもらい嬉しそうなこどもたち。
今年から保護者の方が輪番制でラジオ体操係を担当、大きい子もスタンプ係をがんばっていました。長～い夏休み、こど

もたちが元気で安全に過ごし楽しい思い出がたくさんできますように。

渡口公民館の玄関横に2台目のAEDが設置されました。自主防災会
では、使い方を再確認するために、AEDや心肺蘇生法などの講習会を
中北消防の方3名を講師にお迎えして行いました。参加者は幼稚園児
から中学生のこどもたち13名を含む総勢32名。田場自治会長は「いざ
という時に落ち着いて行動できるよう学びましょう。」とあいさつ。AED
を使用した救命手順を聞いた後、参加者は積極的に訓練していました。
質問タイムでは「こどもたちだけの時に倒れている人を発見したら？」等、
様々なことを想定した質問がありました。こどもたちに感想を聞いてみると「人形が堅かった」「難しかった」とあり、初めて体
験した子も多く、貴重な学びとなりました。いざという時の為に繰り返し訓練し、身につけておく事が大切なんですね。

いざという時の為に

夏休みラジオ体操� 岩永�妙子

�今年も学推協の比嘉正志会長を中心に公民館前広場にて夏休みラジ
オ体操をしています。朝６時すぎに放送係の６年生が呼び掛けて、６時
１5分頃からの読み聞かせはボランティアさんが毎日工夫を凝らしてい
て、子供たちは物語に引き込まれています。ラジオ体操には89歳から小
さい子まで元気よく参加していて、毎週土曜日のご褒美のかき氷を美味
しそうに頬張っている子供たちの姿が可愛らしいです～最後まで頑張
ろうね＊＾＾＊。又、中学2年生の比嘉姫

ひ
和
より
さん、石

いしかわ
川義

よし
樹
き
さん、有

吉拓
たく
摩
ま
さんや先輩たちが率先してかき氷の準備や片付けをしていて感心

しました。ボランティアの皆様ご協力ありがとうございます。

“同じ釜の飯を食う”子どもたち� 山﨑�千鶴子

母親クラブがパイプ役となり、島袋・仲順児童館合同の給食調理場
見学が行なわれました。特別に内部に入れる貴重な機会に、さまざま
な調理機器を間近で見ながら、楽しいクイズ形式で調理場全体を見学
することができました。また、大きなおたまを使って食缶に水を入れた
り、大きな食器洗浄機を実際に動かしてみたりと、子どもたちは大興奮
♬給食で使った油を再利用して調理場で作った石けんのプレゼントもあ
りました。家庭でも給食や食の大切さを親子で共有してほしいという思
いから、親子参加を推奨した企画でした。島小・北小の子どもたちは、
同じ鍋で作られた給食を食べていることを実感し、同郷の絆も深まるこ
とでしょう。下準備から当日の説明まで、楽しく優しく対応してくださった調理場のみなさん、ありがとうございました。
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

今月号で良かった記事や写真などはありましたか？Q１
今月号で分かりづらい記事はありましたか？Q２ 今後取り上げてほしい企画があれば教えてください。Q５
北中城村の好きなところを教えて下さい。Q３ その他、広報に関するご意見・ご感想があれば教えてください。Q６

北中城村のおすすめスポットを教えてください。Q４

読者アンケート　プレゼント&読者アンケート　プレゼント&

〒901-2392 北中城村役場　広報きたなかぐすく担当 宛
はがきで応募はがきで応募ウェブで応募

はがきに、住所・氏名・年齢・電話番号・アンケート を書いて、上記までお送りください。
※Q3・Q4 の内容を広報紙に掲載する場合があります。掲載時に使用するニックネームもご記入ください。

アンケート※内容は抽選と無関係です ※当選者の発表は引換券の発送をもって代えさせていただきます ※当選者は引換券を店舗に持参しプレゼントと引き換えてください　

寿し善

締切：締切：99月月 2525 日（金）日（金）必着必着読者アンケート読者アンケート&&プレゼントプレゼント

名様

1010

2026年9月（長月）SEP
相談名 とき ／ ところ ／ 担当・予約先

※祝日等に当たる場合は変更もしくは予定なし 内 容 相談員

相
談
コ
ー
ナ
ー

税に関する 
相談

9月2日(水) 13：00～16：00 完全予約制
次回は10月7日（水）

総務課
☎098-935-2233

相続・贈与・土地譲渡等の税金
の相談 税理士：喜納 秀樹

法律相談 9月3日(木) 13：00～16：00 完全予約制
次回は10月1日（木）

法律的な相談であれば
どんな内容でも可 吉村 正夫　弁護士

人権相談 9月4日(金) 10：00～12：00
場所：村役場第二庁舎３階第三委員室

人権問題、いじめ、サラ金、
もめごと

那覇地方法務局（沖縄支局）/
☎098-937-3278

行政相談 9月3日(木)
場所：屋宜原公民館 14：00～16：00 暮らしの中の困りごとや

行政に関する相談
比嘉 洋子　行政相談委員
行政苦情110番 / ☎098-867-1100
行政相談委員への相談は /☎098-935-2233

教育相談 月曜日～金曜日 
完全予約制 ９：00～16：00 教育総務課

☎098-935-3773
児童生徒及び保護者への教育上
の問題・悩み・困り事相談・助言 教育相談員

障害に関す
る相談

月曜日～金曜日 9：00～16：00
福祉課

☎098-935-2263
知的・身体・精神に障害をお持
ちの方、および家族等への支援
(相談支援事業とあわせて実施)

専門相談員専門相談員への相談
は月曜日～金曜日 10：00～15：00

高齢者 
なんでも相談・
もの忘れ相談

月曜日～金曜日 9：00～16：00
地域包括支援

センター
☎098-935-5922

高齢者の健康、介護、権利擁
護など  もの忘れ・認知症の介
護に関することなど

保健師・看護師・社会福祉士・介護支援
専門員・認知症地域支援推進員

専門職による
成年後見制度・
くらしの相談会

9月8日（火）13：00～15：00 完全予約制 成年後見制度等に関する
専門的な相談 福原 淳　司法書士

心配ごと相談 月曜日～金曜日 10：00～16：00
村社会福祉協議会
☎098-935-4755
(心配ごと相談専用)

水：一般相談
金：一般相談

水：大城幸子
金：大屋みゆき

育児に関する 
相談 月曜日～金曜日 【午前の部】 　8：30～12：00

【午後の部】 13：00～17：00 子育て支援センター 育児に関する相談全般 子育て指導員（保育士）/☎098-982-0505

就業に関する 
相談 月曜日～金曜日 【午前の部】 　8：30～12：00

【午後の部】 13：00～15：30 雇用サポートセンター 就業に関する相談 相談員 / ☎098-935-2269（内線120）

集
い

ふれあい 
子育てサロン

第１火曜日：総合社会福祉センター 第１金曜日：和仁屋公民館
第２火曜日：喜舎場公民館 第２金曜日：総合社会福祉センター 
第３火曜日：島袋児童館 第３金曜日：島袋公民館
第４火曜日：大城公民館 第４金曜日：安谷屋公民館    （いずれも10：00～12：00まで）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休日窓口 9月13日（日）9：00～12：00　完全予約制
※事前予約がない場合、休日窓口は閉鎖となります。 住民生活課

☎098-935-2233
（内線135）

マイナンバーカードの申請や受取、電子証明書の更新ができます。
予約受付期間：9月7日（月）～9月11日（金）

自宅訪問申請 月曜日～金曜日（祝日を除く）完全予約制 　
９：30～11：30及び13：30～16：00

役場職員が出張して手続きを行います。
マイナンバーカードの申請・受け取りがご自宅でできます。

妊婦さん、⼦育て中のお⺟さん、お⼦さんと
⼀緒に交流しましょう！絵本の読み聞かせや
リズムあそび等をします。⼦育てに関する
ご相談は社会福祉協議会☎098-935-4520

編
集
後
記

　今月はこどもたちが夏休みにはいり、話題アレコレの記事は夏休みネタが増え、こどもたちの笑顔や⼀生懸命な写真を見ているとこちらもほっこりしますね＾＾
広報が発行される時には学校が始まっているんだろうな〜、みんな最後まで夏休みを満喫するんだぞ〜！宿題も忘れずにやるんだぞ〜！と編集期間中は心の中で
エールを送っていました！笑ちなみに私は後半に宿題を⼀気にやるタイプでした…。⼀気にやるなら前半にやれよ！と昔の私にいってやりたいです。大人になったら
「この仕事は早めに終わらせよう」とか考えながらできるのに、なぜこども時代はできなかったのか…。私もちゃんと大人になれた証拠なのかな？笑（こだま）

令和8年8月25日　発行／北中城村役場　編集 ／企画振興課
〒901-2392 沖縄県中頭郡北中城村字喜舎場426番地2　TEL098-935-2233（代表）FAX098-935-5536
ホームページアドレスhttps://www.vill.kitanakagusuku.lg.jp/　印刷 ／株式会社 近代美術

申請等についての
詳しい内容はこちら

行政区別人口・世帯数（7月末現在）
区分 喜舎場 仲順 熱田 北中城団地 和仁屋 渡口 島袋 屋宜原 瑞慶覧 石平 安谷屋 荻道 大城 美崎 ライカム 軍施設内 合計（うち外国人）
男 881 730 637 126 363 342 2,467 385 125 168 877 298 181 426 549 20 8,575 (290)
女 946 790 658 161 373 342 2,757 418 140 161 940 295 207 475 617 49 9,329 (193)
計 1,827 1,520 1,295 287 736 684 5,224 803 265 329 1,817 593 388 901 1,166 69 17,904 (483)

世帯数 781 683 545 126 341 326 2,413 360 133 176 790 260 174 401 509 32 8,050 (209)
比嘉の126世帯、男92人、女113人　計205人は島袋に含まれます。外国人とは、大使、公使、総領事及びその家族、大使館の職員、外交官とその家族、地位協定該当者を除いた数です。
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