
村の人口（1 月末現在、カッコ内は先月比） 男　8,457（＋23）　　　女　9,077  （＋1）　　　計　17,534（＋24）　　　世帯数　7,303 （＋28）
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8

施設等利用給付認定の申請について
MCI早期支援体制構築事業報告

10
11

子ども予防接種週間について
村育英会奨学生募集

2020

3
NO.627

〈今月号の内容〉

北
中
城
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ア
ー
サ
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集



   

少
し
小
雨
が
降
り
注
ぐ
２
月
７
日
、

ア
ー
サ
初
摘
み
式
が
美
崎
の
干
潟
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
温
暖
化
の
影
響
な
ど
で
、

例
年
よ
り
遅
い
初
摘
式
と
な
り
ま
し
た
。

  

佐
敷
中
城
漁
業
協
同
組
合
北
中
城
支

所
の
岩
元
清
一
支
所
長
は
、「
今
年
は

ア
ー
サ
の
生
育
状
況
が
芳
し
く
あ
り
ま

せ
ん
が
、
目
標
40
ト
ン
を
生
産
で
き
る

よ
う
に
目
指
し
た
い
」
と
あ
い
さ
つ
。

  

２
０
２
０
年
美
寿
き
た
な
か
ぐ
す
く

の
伊
藤
洋
子
さ
ん
（
美
寿
が
ん
じ
ゅ
う
）、

比
嘉
初
子
さ
ん
（
美
寿
さ
ら
ば
ん
じ
）

も
長
靴
を
履
い
て
畑
に
訪
れ
、
村
長
ら

と
共
に
ア
ー
サ
カ
ッ
ト
を
行
い
ま
し
た
。

  

2
0
1
9
年
の
天
皇
陛
下
の
即
位
に

伴
う
大
嘗
祭
で
は
、
都
道
府
県
の
特
産

物
と
し
て
、
初
め
て
北
中
城
村
の
ア
ー

サ
が
納
め
ら
れ
ま
し
た
。「
北
中
城
村

ア
ー
サ
」
が
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
ま
す
ま

す
今
後
注
目
さ
れ
そ
う
で
す
。

2
0
2
0
年
2
月
7
日
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　沖縄県で唯一の“会いに行く靴磨き屋”として活躍
している仲程秀之さん主催のフリーマーケット「第三
回 俺の蚤の市」が荻道のガラス工房ブンタロウで開
かれました。「俺の好きなメンバーを集める」という主
旨のもと、仲程さんが声をかけた個性的な作家が集
合。ワイヤーアート、似顔絵イラスト、シーサー作り体
験、消えるタトゥー体験、多肉植物などが販売されま
した。
　「俺の蚤の市」は読谷村、沖縄市に続き北中城村は
３回目の開催。次回は中城村で予定しています。

　スマホアプリを登録して、日々のウォーキングを記
録する「健幸マイレージ」の登録会とイオンモール周
辺のハートロードをウォーキングするイベントがイオ
ンモール沖縄ライカムで開かれました。暖かい気候の
中、このアプリに登録済の村民や新規登録の村民が
参加しました。
　健幸マイレージに登録すると、自分の歩数をアプリ
登録者内でランキングを見ることができ、ポイント獲
得やホットドリンクのサービスがありました。

　字ライカム在住の宮城舞さんが、沖縄観光コンベンションビューロー
（OCVB）主催の2019年ウェルカムんちゅ体験談でグランプリを受賞し
村長を表敬訪問しました。北中城村観光協会会長の宮城好博さんは「沖縄
女性のうとぅいむち(おもてなし)が観光客に笑顔をもたらしました」と喜び
を表しました。
　OCVBでは、観光客を「うとぅいむち」の心で温かく迎えいれる沖縄県
民を「ウェルカムんちゅ」とし、呼びかけをおこなっています。
　グランプリを受賞した宮城舞さんは「どうしたの？からはじまったバスでの
出来事」と題し、バスの中で泣きそうになっていた外国人に対して、翻訳アプ
リを使用して、行先まで連れていったという体験談。１月１０日に県で表彰を受
け、宮城さんは「このような活動をこれからも続けていきたい」と話しました。

俺の蚤の市（北中城編）

ハートロードウォーキング＆
健幸マイレージ登録会

ウェルカムんちゅ
体験談でグランプリ

2
2

1
19

1
30

み ん な

広 場
の
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み ん な の 広 場

2020. 3月号  　  

　北中城村老人クラブ連
合会（会長、安里幸男）の
新年の集いが村立中央公
民館にて参加人数195名
で盛大に行われました。
　安里会長は「今年も会員のみなさまが元気で楽しい
活動ができることを祈願します。」と挨拶しました。
今年も、各サークル、各単位クラブ、男性の笑い福い
節、レクリーダーのみやらび貫花と余興で会場を盛り
上げ、楽しいひとときを過ごしました。最後は全員の
カチャーシーで幕を閉じました。

　北中城村文化協会歌謡部（瑞慶覧朝治部長）が「ワー
ルド  和の心 カラオケ大会」にて月刊カラオケファン賞を
１２月に受賞し、表敬訪問し村長に報告しました。
　歌謡部の会員は現在２０人ほど。発表会に向けて定期
的に練習を重ねています。

　地図情報の制作販売
を行う（株）ゼンリンイン
ターマップと北 中 城 村
が、災害時の支援協力に
関する協定を締結しまし
た。北中城村は那覇市、浦添市、豊見城市に続き県内
では４番目。
　地図製品（住宅地図や北中城村全域を収録した広
域図、インターネット配信地図、ゼットネットタウン）の
供給が主で、大規模災害が発生した場合、被災状況
の確認や支援活動を行う人たちに地図を活用しても
らうことを目的としています。

令和2年 村老連新年の集い

月刊カラオケファン賞受賞

（株）ゼンリンインターマップと
北中城が災害時支援協力協定

空手演舞会の収益金を寄付

1
22

1
30

2
14

　アゲダ空調食品設備株式会社（代表取締役　伊波昇巡）の会社内にあ
る上地流アゲダ社員道場と上地流アゲダ女性道場が昨年１２月に行った
演舞会の収益金１１万円を村に寄付しました。伊波代表取締役は「村内の
社会福祉、子ども育成、村長が必要と認める事業に役立ててほしい」と伝
え、新垣村長は「素晴らしい演舞会だった。地域の企業の社会貢献活動
に感謝している」と述べました。

ご寄付ありがとうございます !
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詳しくは、
村ホームページを
ご覧ください。

　村が推進する主要な施策・事業を示した北中城村第四次総合計画 後期基本計画（案）を
作成しました（令和２年度から令和６年度までの計画期間）。
　この案について、皆さまからのご意見を募集します。ぜひご意見をお寄せください。

募集期間：令和2年3月1日（日）～3月10日（火）
提出方法：役場、各字公民館、郵送、FAX、メールなどの提出が可能です。
※ご意見は、内容のみを公表し、ご意見を頂いた方の氏名等を公表することはありません。
※ご意見に対する個別の回答と電話・口頭による意見の受付は行いません。
※ご意見は、村の意見を付してHPで公表し、後期基本計画策定の参考とします。

　アーサに続き、村特産品としてブランド化を取り組んでいる、パッションフルーツ
商品を中心に村内事業者さんの商品を東京「KITTE丸の内」で販売してきました。
　アーサスープを始め、珍しい冬瓜の砂糖漬けやアーサクッキーに関心を持たれ、
購入される方が多くいらっしゃいました。

　東京の方には馴染みが低い、パッションフルーツを使用したバ
ター、フロマージュ、パン、トマトケチャップの試食に対して、酸味や
香りの良さに多くの方が驚かれ、喜んで購入されていました。隣接カフェＰＲＯＮＴＯでのコラボ商品

「パッションフルーツスカッシュ」も大好評でした。３日間の来客数は１万2000人でした。

8

【 開催期間　2019.12.18～20 】 

ご意見を

募集します

　村のまちづくりの基本となる計画で、村の10年間（平成27年度～令和
6年度）の目標とその実現に向けた施策を定めています。第四次総合計画とは

第四次総合計画

前田美奈子

はいたい !
＼地域おこし協力隊です！／

はいたい !

＼地域おこし協力隊です！／

東京丸の内で北中城村フェア開催
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※自動償還方式は、受診時の自己負担額を全額支払うと、自動的に医療費助成の支給申請が完了し、登録された口座へ
医療費が振り込まれます。

●対象のお子さま（H25.4.2～H26.4.1生）については、3月末までに新しい受給者証を郵送します。
　なお、早めに受け取りをされる方は、役場福祉課の窓口で交付することもできます。

 窓口交付で必要な持ち物

●印鑑（認印可）　●お子さまの健康保険証　●本人確認ができる身分証明書（運転免許証等）
●現在、使用されている現物給付対応の受給資格者証（ピンク色）は、令和２年3月31日以降は、使用できなくなります。
　4月1日以降、保険医療機関等に受診される際は、必ず切替後の受給者証（オレンジ色）を提示して下さい。

　 問い合わせ   福祉課児童福祉係　子ども医療費助成担当　☎935－2233（内線：252）

令和２年度
施設等利用給付認定の申請（現況届）について
　令和２年度の施設等利用給付認定（認可外保育施設等や幼稚園等の預かり保育を利用する方）
に関する申請および現況確認を以下のとおり実施いたします。
※令和２年４月から新規・継続して無償化給付を受けるためには必ず期間内に書類の提出が必要になります。
※幼稚園等をとおしてすでに申請された方は、今回の提出は必要ありません。

必要書類　①子育てのための施設等利用給付認定申請書
　　　　　②保育所等利用申し込み等の不実施に係る理由書
　　　　　③保育を必要とする証明書（就労証明書等）
　　　　　※保護者それぞれの証明書類を１枚づつ必要です。
　　　　　※証明発行日が令和元年１２月以降のみ有効
申請期間　３月２日（月）～３月 19 日（木）
時　間　　９時 00 分～ 17 時 00 分　※ 12 時～ 13 時を除く

書類配布及び受付場所
（問い合わせ先）

  認可外保育施設等について ▼福祉課児童福祉係☎ 935-2233( 内線 253)
幼稚園の預かり保育等について ▼ 教育総務課☎ 935-3773

※北中城村 HP より様式を事前にダウンロードしてご準備いただくことも可能です。　

3月末
まで

4月
から

新小学一年生（平成 25 年 4 月 2 日から平成 26 年 4 月 1 日生まれ）のお子さんは
 令和２年 4 月 1 日から、子ども医療費助成の助成方法が 

現物給付から自動償還方式へ変わります。
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県
で
初
め
て　

若
い
世
代
か
ら

の
早
期
認
知
症
予
防
プ
ロ
グ
ラ
ム

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
ル
ネ
サ
ン
ス・ラ
イ
カ
ム
24
で
の

週
2
回
以
上
の
運
動
、名
嘉
村
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ（
脳
ト

レ
し
な
が
ら
の
運
動
）講
師
の
協

力
の
も
と
、認
知
機
能
や
体
力
テ

ス
ト
を
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
前
後
で
実

施
し
、村
民
の
45
歳
～
70
代
の
男

女
62
名
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　
も
と
も
と
は
北
中
城
村
と
製
薬

会
社
エ
ー
ザ
イ
株
式
会
社
と
の
協

定
で
は
じ
ま
っ
た
事
業
で
す
。

　

今
回
の
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
事
業

の
内
容
は
、ラ
ン
ダ
ム
に
半
分
ず

つ
筋
ト
レ
の
み
の
ク
ラ
ス
、脳
ト
レ

（
コ
グ
ニ
サ
イ
ズ
）と
筋
ト
レ
の
ク

ラ
ス
の
2
郡
に
分
か
れ
、3
ヶ
月

間
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
実
施
し
、効
果

の
比
較
検
証
を
行
い
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、認
知
症
認
知
症
や
軽

度
認
知
障
が
い（
M
C
I
）に
つ
い
て

理
解
促
進
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　

特
に
、運
動
習
慣
や
生
活
習
慣
の

改
善
が
、認
知
機
能
の
低
下
を
防
ぎ

改
善
に
つ
な
が
る
こ
と
を
周
知
し
て

い
き
ま
す
。

　

次
年
度
の
事
業
で
は
、多
く
の
村

民
の
方
が
認
知
症
予
防
や
生
活
習

慣
へ
の
意
識
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

に
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

日時 ： 3月14日（土曜）13:00～15:00　　
場所 ： 社会福祉協議会 レクリエーション室
認知症の予防講座を予定
【参加費無料】  興味のある方、ぜひみなさんおこしください　
問い合わせ ： 村役場福祉課　地域包括支援センター  ☎︎935-5922

MCI早期支援体制
構築事業の報告

認 知 症 予 防

　
1
月
25
日（
土
）に
認
知
症
疾
患
医

療
セ
ン
タ
ー
の
遠
藤一博
氏
を
お
招
き

し
、事
業
へ
の
コ
メ
ン
ト
と
認
知
症
の

予
防
リ
ス
ク
軽
減
の
貴
重
な
講
演
を

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
事
業
は
、モ
ニ
タ
リ
ン
グ
事

業
で
事
前
説
明
会
や
、事
前
事
後
の

健
康
チ
ェッ
ク
、プ
ロ
グ
ラ
ム
の
制
約

が
あ
り
ま
し
た
が
、ほ
ぼ
参
加
し
た

方
が
最
後
ま
で
参
加
さ
れ
、健
康
へ
の

意
識
が
高
い
こ
と
を
あ
ら
た
め
て
認

識
で
き
ま
し
た
。

○３カ月間の運動を継続したことで、多くの方に
　認知機能の改善がみられました。
○コグニサイズを受講された方が、より認知機能の
　改善がみられました。
運動をはじめとして生活習慣病を予防することは、
認知症予防にもなります！

←週1回のルネサンス・ライカムのスタジオでの様子。
　内容は有酸素運動、筋トレ、運動しながらの計算やし
りとりなどの90分。講師の看護師や理学療法士のス
タッフが丁寧に指導します。
　筋トレはルネサンスジムのマシーンやストレッチルー
ムなどを使用し、有酸素運動と筋トレを合わせて1時間
程度の運動を週2回以上行う。

に
つ
い
て
　

生
活
習
慣
病
予
防
や
認
知
症
予

防
を
意
識
す
る
よ
う
に
な
っ
た
と

い
う
声
が
多
数
！

・ 

気
持
ち
が
前
向
き
に
な
っ
た

・歩
く
速
度
が
U
P
し
た
と
思
う
、

気
持
ち
が
前
よ
り
も
更
に
明
る

く
な
っ
た
。つ
ま
ず
き
が
少
な

く
な
っ
た
。疲
れ
を
感
じ
に
く
く

な
っ
た
。

・体
を
動
か
す
こ
と
を
意
識
す
る

よ
う
に
な
っ
た
。な
ど
。

前
向
き
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
感
想
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

ア

今

結ン

後

ケ

の

果

ー

展

ト

開

プログラム

遠藤医師の講義は
とても面白く

笑いあり、驚きあり・・・！！！


















