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　　　★太郎
た ろ う

が食
た

べたかもよ？給食
き ゅ う し ょ く

★
　皆
みな

さんは、比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

さんを知
し

っていますか？

北中
きたなか

城
ぐすく

村
そん

島袋
し ま ぶ く

出身
しゅっしん

の両親
りょうしん

をもつ比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

さんはハワ

イで生
う

まれ、幼少期
よ う し ょ う き

に島袋
し ま ぶ く

の祖父母
そ ふ ぼ

の家
いえ

ですごしまし

た。ハワイに帰
かえ

った比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

さんは、戦争
せんそう

で傷
きず

ついた

沖縄
おきなわ

の人々
ひとびと

のためにハワイのウチナーンチュと一緒
い っ し ょ

に

550頭
と う

の豚
ぶた

や衣料品
い り ょ う ひん

などを送
お く

った救援
きゅうえん

活動
かつどう

の中心
ちゅうしん

人
じん

物
ぶつ

でした。11月
がつ

には北中
きたなか

城
ぐすく

中央
ちゅうおう

公民館
こうみんかん

で比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

さ

んの功績
こ う せ き

を描
えが

いた村民劇
そんみんげき

「比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

物語
ものがたり

」が上映
じょうえい

さ

れます。皆
みな

さんに比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

さんを知
し

ってもらうために、

北中
きたなか

城
ぐすく

村内
そんない

に調理場
ちょうりじょう

がある北中
きたなか

城
ぐすく

村立
そん りつ

学校
が っ こ う

給食
きゅうしょく

共
き ょ

同
うどう

調理場
ちょうりじょう

（島袋
し ま ぶ く

小
しょう

・北中
きたなか

城
ぐすく

小
しょう

・北
き た

中
なか

城
ぐすく

中
ちゅう

）と沖縄
おきなわ

ろう

学校
が っ こ う

（沖
おき

ろう・はなさき）の5校
こ う

で統一
と う いつ

メニューを提供
ていきょう

します。比嘉
ひ が

太郎
た ろ う

さんも食
た

べたかも知
し

れない食事
し ょ く じ

を楽
たの

しんでくださいね。

24.9
15.2 508

北中城村学校給食共同調理場

FAX：098-935-3546

TEL：098-935-3545

裏面の「詳細献立表」で内容を必ず確認しましょう。

こ

ん

だ

て
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こ

ん

だ

て

17(月)

30.1 26.8

21(金)

633

26.4

21.3

こ

ん

だ

て

10(月) 11(火) 12(水) 13(木) 14(金)

18.8 16.913 609 18.721.4 529 27.8小学校 606 23.4 21.2 496 23.5 16.9 530

こ

ん

だ

て

3(月) 4(火) 5(水) 6(木) 7(金)

令和7年
11月 の予定献立表

※食物アレルギーのある児童・生徒は、給食を食べる前に

家庭・学級においても毎日確認してください。
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586
小学校
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538 15.1 657 28.328.4

中学校 795 35.2 28.6 775

24(月)

　11月
がつ

８日
か

は「いい歯
は

（11/8）の日
ひ

」です。昔
むかし

の人
ひと

と比
く ら

べて現代
げんだい

に生
い

き

ている私
わたし

たちは、かむ力
ちから

が低下
て い か

してきているといわれています。よくかま

ないと食
た

べられない伝統的
でんとうてき

な食
た

べ物
もの

が敬遠
けいえん

され、やわらかい口当
く ち あ

たり

の良
よ

い食
た

べ物
もの

が好
この

まれるようになったことも関係
かんけい

するようです。　よくかん

で食
た

べることの大切
たいせつ

さをあらためて考
かんが

えてみましょう。

66934.7 30.4 651 27.4 21

20.9 21.8
中学校 667

26(水)

566 23.1小学校

ごはん

豚肉と野菜の生姜炒め

みそけんちん汁

青菜の
ふりかけ

ごはん 鶏と大根のみそ煮

白菜のゆず和え

ししゃものみりん焼き

ココアあげパン
さわやかお豆

のスープ

キャベツとコーンのソテー

カルフィッシュ

くだもの

豚めし ゆし豆腐

五色和え

ミートスパゲティ
れんこんサラダ

さつまいもと小豆の蒸しパン

中華がゆ厚揚げの中華みそ炒め

豆乳コロッケ

ごはん

スタミナ丼

大根と鶏肉の

みぞれ汁

黒糖ビーンズ

ごはん チキンカレー

フルーツカクテルたくあん漬け

ごはん かぼちゃのみそ汁

きびなごあおさフライ

ごはん

豚キムチ炒め

もずく汁 バターあみパン クリームシチュー

カラフルソテー魚の香草焼き

秋の香りご飯 すまし汁

ふくさ卵
ぶどうゼリー

ごはん なかみ汁

野菜チャンプルーもずくみそ

あわごはん 豚汁

青菜のごま和え

ごはん 魚そうめん汁

里芋のそぼろ煮

カレーうどん
アスパラコーン

ソテー

手作りチーズスコーン

ごはん

くだもの

八宝菜

バンサンスー

ごはん 五目煮

魚の西京焼き
白菜のおひたし

ひじきサラダ

ミートハンバーグ

琉球料理の日
太郎が食べたかもよ？給食

ウムクジ

アンダーギー

くだもの

北中村統一給食

勤労感謝の日

くだもの

くだもの

ぶどう


