
※材料・天候によって献立を変更することがあります。
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2(月) 3(火) 6(金)

裏面の「詳細献立表」で内容を必ず確認しましょう。
家庭・学級においても毎日確認してください。

令和7年
6月 の予定献立表

※食物アレルギーのある児童・生徒は、給食を食べる前に
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北中城村学校給食共同調理場

TEL：098-935-3545

FAX：098-935-3546

島野菜のスタミナ丼
（ごはん） みそ汁

くだもの

枝豆おこわ 大根のすまし汁

青菜の白和え きびなごの
から揚げ

冬がんと鶏肉の
みぞれ汁ごはん

人参シリシリー

きのこの
ペペロンチーノ

ブロッコリー
サラダ

スパニッシュ

オムレツ ヨーグルト

全粒粉パン ポークビーンズ

りんご
かみかみ
サラダ

ごはん チャプチェ

チヂミくだもの

きな粉
あげパン

ミネストローネ

小松菜ときのこのソテー

キーマカレーごはん

フルーツポンチ

ごはん 冬瓜のそぼろ煮

紅芋団子
もずくみそ

ごはん ニラ卵スープ

豆腐の
甘酢あんかけ

ごはん ゆし豆腐汁

豚肉の
しょうが焼き 麩イリチー

キムタクごはん 春雨サラダ

くだもの 魚のチーズ焼き

ごはん 豆乳豚汁

からしな炒め

魚のかば焼き

くだもの

コッペパン キャベツの
クリーム煮

いんげんの
ガーリックソテー

紅芋ジャム

ごはん 冬瓜のトマト煮

アーモンド和え

野菜コロッケ

パパイヤ
イリチー

カンダバー
ジューシー

くだもの ウムニー

(ごはん)

くだもの

タコライス ベジタブル
スープ

タコスミート
野菜

チーズ

ごはん 冬がんとねぎの
みそ汁

野菜のにんにく炒め

野菜のかき揚げ

沖縄そば 青菜のごま和え

手作りちんすこう

コッペパン パンプキン
ポタージュ

ツナ入りサラダ

鶏肉の
香味ソースがけ


