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令和5年
6月 の予定献立表

※食物アレルギーのある児童・生徒は、給食を食べる前に 食品群

26 16.1 548 20.5 24.6
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《慰霊の日献立》

☆6月の欠食予定☆

○６月５日（月） 島袋小欠食
《日曜授業参観振替》

○６月２２日（木） 北中城中３年欠食
《平和学習》

６月は残量調査週間です。毎日の学校給食で栄養

がきちんととれているかを調べ、食事内容の改善や

食に関する指導に役立てることを目的としています。

今回は、島袋小学校と北中城中学校を対象とし、

期間は6月12日（月）～6月16日（金）です。

うちなー行事

ユッカヌヒー ・グングヮチグニチってなあに？

海の産物をたくさんとれるよう

に、海の神様にお祈りをささげ

る沖縄の行事です。ユッカヌ

ヒーは、旧暦の5月4日の事を指

します。ユッカヌヒーには、ハー

リー大会などが行われます。

グングヮチグニチとは、旧暦五月五

日の端午の節句の行事です。子ども

の成長を祝って、あまがし（餅の入ら

ないぜんざいに似た菓子）に菖蒲の

葉をそえて仏壇に供えるます。菖蒲

には邪気をはらう力があるとされて

います。


