
 

受診期間：令和７年５月１日（木）～令和８年３月３１日（火） 

 

 

 

令和７年度 北中城村 
  人間ドック・脳ドックの受け方 

（40～74 歳の社保・共済加入者） 

１） 受け方 

村役場に電話してハガキ型の“北中城村人間ドック検診承認証”を郵

送してもらう。 
 

選んだ指定医療機関に、直接電話で予約をいれてください。 

予約期間：令和７年４月１日（火）～ 令和７年１２月２６日（金） 

※期間内に予約しなかった場合、ドックは受けられません！  

＊年度の後半は受診希望者が非常に多く、予約が大変取りづらくなります！希望の

医療機関で受診するためにもできるだけ早い次期の予約・受診をお勧めします。 

 

★以下の方は電話予約の際に、医療機関へ確認をお願いします★ 

・ドックと一緒に、婦人科検診（子宮頸がん・乳がん）を受診したい方。 

医療機関によってはドックと子宮頸がん検診が一緒に受診できない場合があるた

め、予約時に婦人科検診も同時に受診したいとお伝えください。 

・国保以外の医療保険（保険者）に加入している方 

加入している保険者から発行される特定健康診査受診券と、本村のドック検診承

認証が併用できるか予約の際にご確認ください。併用の可否によって個人負担額

が異なります。（詳しくは右記「２）個人負担について」をご参照ください。） 

 

あらかじめ以下の内容を決めてください。 

① 「人間ドック」と「脳ドック」のいずれか一つ（助成はどちらか一つです） 

・人間ドック ： 基本健診＋がん検診等 

・脳 ド ッ ク ： 基本健診＋ＭＲＩ・ＭＲＡ 

② 受診日を決める 

（希望日に予約できないこともあるので、候補日を２日程度考えておく） 

③ 指定医療機関から 1 ヶ所選ぶ（別紙参照） 

予約した日に受診してください。 

持参する物 ： ①北中城村ドック検診承認証  ②健康保険証   

③特定健診受診券 ④がん検診等受診券  ⑤ドック検診料金 

Ⅰ 

Ⅳ 

Ⅲ 

Ⅱ 

２） 個人費用負担について 

各医療機関が設定したドックの料金(Ａ)から、各保険者負担の特定健康審査料

金(Ｂ)と、村のドック助成額(Ｃ)を差し引いた額が受診者の自己負担額となり

ます。 

（Ａ）ドック料金 各医療機関で料金が設定されています。 別 紙 参 照 

（Ｂ）各保険者負担の 

特定健診料金 

加入している医療保険（保険者）によっ

て負担額が異なります。 

各保険者にお問い

合わせください。 

（Ｃ）村ドック助成費用 ドック検診承認証が必要です。 １０，０００円 

（Ａ）－（Ｂ＋Ｃ）＝ 受診者自己負担額 

 

３） 注意事項 

★ドックを受診される方は、集団健診や他の病院での個別健診は受けられません。受診した

場合、あとに受けた分の健診については自己負担となります。 

 

令和７年度中に７５歳になられる方へ（昭和 25 年 4 月～昭和 26 年 3 月生まれの方） 

予約日を決めてから役場に申し込みください。 

★誕生日の前日までの受診であれば「特定健康審査受診券」と「ハガキ型の人間ドック検診

承認証」、「がん検診受診券（脳ドックは不要）」をもって受けることになります。 

★誕生日を過ぎましたら「長寿健診受診券(黄色)」での受診となります。 

 

脳ドックを受診する方へ 

★脳ドックにはがん検診等（肺・大腸・胃等）が含まれていません。受診をご希望の方は、

病院の個別がん検診で受ける（有料）か、公民館の集団がん検診で受ける（無料）ことが

可能です。集団がん検診で受ける場合、会場受付にて「脳ドックを受けた(受ける)ので、

がん検診のみを受けたい」とお伝えください。 

 

ドック検診の結果は、ご本人に郵送されます。保健指導の対象とな

る方、二次健診（無料）の案内が必要な方には、村役場からご連絡

いたしますので、よろしくお願いします。 

【問い合わせ】 

北中城村役場 健康保険課 健康対策係 

電話 098-935-2267  


